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Tiirk Psikologlar Derneginin tarihgesinden séz eder
misiniz? Dernek ne zaman ve nasil kurulmustur?

Yurdumuzda psikoloji bilimi ve kuruluslarinin ¢agdas
dizeye ulasmasi, psikologlarin mesleki haklarinin
korunmasi ve ulusal psikoloji sorunlarinin ¢6zim-
lenmesine katki saglamak amaciyla 25 Ekim 1976
tarihinde kurulan ve kamu yararina c¢alisan dernek
statlisi tasiyan dernegimiz, kirk yili askin stredir siir-
dirdigi genis kapsamli sivil toplum faaliyetlerinin
yani sira egitim ve bilimsel yayincilik faaliyetleri de
yuritmektedir.

Tiirk Psikologlar Derneginin kurulus amacini agiklar
misiniz?

TPD, Turkiye’'de alana iliskin birikimlerini ortaya koy-
mak dogrultusunda galismalarda bulunmayi; meslek
mensuplari arasinda birlik, beraberlik ve dayanisma
saglayarak psikoloji biliminin ve mesleginin tGlkemiz-
de tanitilmasi, gelistirilmesi ve toplumun yararina
kullanilmasi icin ¢alismalar ylritmeyi; saglk, egitim,
endustri, isletme, adalet, askerlik, kitle iletisimi, gi-
venlik kuvvetleri, yayin hizmetleri, din, dil, iletisim,

sosyal hizmetler, siyaset, sanat ve psikolojinin diger
uygulama alanlarinda psikoloji biliminin Utlkemize
katkilarini artirmayi amaglamaktadir. Bununla birlik-
te TPD’nin amaglari arasinda psikoloji lisans ve lisan-
sistl programlarinin kalite standartlari ile meslek
elemanlarinin standartlarinin yikseltilmesi, akredi-
tasyon sireclerinin yonetilmesi ve psikologlarin hak-
larinin korunmasi ile meslege aykiri davrananlar hak-
kinda ilgili etik stireglerin isletilmesi yer almaktadir.

Tiirk Psikologlar Derneginin misyonu, hedef ve
ilkeleri nedir?

Dernegimizin tlzigu geregi oncelikli hedef kitlesi-
ni meslek mensuplari olusturuyor; ancak andigimiz
Uzere psikoloji biliminin toplumun faydasina kullanil-
masinin bir geregi ve ayni zamanda bir sonucu olarak
TPD’nin hedef kitlesini psikologlarla birlikte dezavan-
tajli olarak tanimlanan cocuklar, kadinlar, etnik azin-
liklar, siginmaci ve multeciler, engelli bireyler ile bu
kisi ve gruplara dogrudan hizmet veren meslek ele-
manlari ve saha calisanlari olusturuyor. Bu baglam-
da gerek meslek mensuplarinin ve psikoloji bilimi ve



alan uygulamalarinin kapasitelerini gelistirmeyi, ge-
rekse dezavantajli gruplara yonelik ¢alismalar gelisti-
rerek bunlari stirdirilebilir kilmayr misyon edindigi-
mizi ifade edebiliriz. Dernegimizin toplumsal mese-
lelere iliskin calismalarinda durdugu yeri, toplumsal
meselelerin hem devlet organlari ile bir arada hem
de yeri geldiginde devletin politikalarina elestirel bir
yaklagimla gergeklestirebilecegi algisindan yola ¢ika-
rak tarif edebiliriz. Bu alginin olusmasi ve ortaya kon-
masindaki temel dayanak noktalarindan biri psikoloji
biliminin insana ve topluma bakis acisi... Bir digeri
de her ne kadar egitimi icerisinde agirlikh olarak yer
verilmese de insan haklarinin hayata gecirilmesinde
psikoloji bilimi araciligiyla yapilacak ¢alismalarin goz
ardi edilemeyecek olmasi. Ornegin toplumsal trav-
maya neden olan bir siddet olayi karsisinda TPD’nin
insani yardim, psikososyal destek ve dayanisma ca-
hsmalarini, is birligi firsatt sunulmasi halinde devlet
organlari ile yliritme olasiligl her zaman var. Zira erk
sahibi olan devlet organlari ile birlikte hareket ediyor
olmak, hedeflenen calismalarin daha etkin bir se-
kilde yurutilmesine hizmet ediyor. Bununla birlikte
sivil alanda var olan deneyimin devlet kurumlarinda
olmadigi bir sistemde sivil toplum orgutlerinin devlet
organlariile kurduklari isbirliklerinin devlet organlari-
nin kapasitelerinin glclenmesine aracilik edecegine
de inaniyoruz.

Tiirk Psikologlar Dernegi kimlere, ne tiir
hizmetler sunmakta, ne tiir proje ya da etkinlikler
gerceklestirmektedir?

Dernek bilinyesinde ylrutulen faaliyetleri egitim,
proje, saha calismalari ve savunuculuk faaliyetleri
olmak Uzere doért ana baslikta 6zetleyebiliriz. Egitim
faaliyetlerimiz 6ncelikle dezavantajli gruplarla ¢alisan
meslek elemanlarina ve saha calisanlarina yonelik
gerceklestiriliyor; bu egitimler sirasinda meslegin ic-
rasinda gerekli olan bilgi ve beceriler odak aliniyor.
Sosyal sorunlarin ¢éziimiine yonelik ise daha uzun
sureli ¢alismalari hayata gecirmek amaciyla birgok
alanda projeler yiritlyor ve farkli projelerin de pay-
dasi olarak yer aliyoruz; bunlar sirasinda Marmara
Depremi’nden etkilenenlere yonelik UNICEF is birligi
ile psikososyal destek projesi, Van-Ercis Depremi’n-
den etkilenenlere yonelik psikososyal destek projesi,
Soma maden kazasindan etkilenenlere yonelik So-
ma’da psikososyal destek projesi, Tlrkiye'nin bircok
yerinde gerceklesen insan eliyle yaratilmis toplum-
sal travmalara yonelik (6r. Surug Patlamasi, 10 Ekim
Patlamasi gibi) psikososyal destek projeleri, madde
bagimhhg ile ilgili projeler, engelli bireylerin kar-

deslerine ve anne-babalarina yonelik yiritiilen AB
destekli projeler, kadina yonelik siddetin dnlenmesi
alaninda UNFPA isbirligi ile gerceklestirilen projeleri
ornek gosterebiliriz. Dogrudan sahada yirittiglimiz
calismalari agirhkli olarak travmatik yasantilar sonu-
cu psikososyal destek calismalari kapsaminda ger-
ceklestiriyoruz. Hem travmatik olaylardan dogrudan
etkilenenlere yonelik psikososyal destek ¢alismala-
rinda hem de bu kisilere yardim gétirenlerin ikincil
travmadan korunmasi ve daha iyi hizmet saglanmasi
amaciyla yurutilen calismalarda dogrudan sahada
calismalar gelistirmekteyiz. Ote yandan savunuculuk
faaliyetlerimiz kapsaminda muhtelif ag ve ortakliklar-
da temsil ediliyor; politika gelistirilmesi ve izleme fa-
aliyeti yuritilmesine katki sagliyoruz. Ornegin, 2012
yilindan bu yana asil iyesi ve 2015 yilindan bu yana
da yiritme kurulu Gyesi oldugumuz Cocuga Karsi
Siddeti Onlemek icin Ortaklik Ag (Ortakhik Ag) iceri-
sinde yiritilen tim calismalarin icinde aktif olarak
yer aliyoruz. Ortakhk Agi’'nin temel kurulma amaci
olan ¢ocuga karsi siddetin izlenmesi, raporlanmasi ve
savunuculuk yapilmasi ile ilgili siddet gosterge setleri
olusturulmus, gosterge/kanit temelli izleme egitimle-
ri diizenlenmistir. Cocuga yonelik siddet durum rapo-
runun yazilmasi ve yayimlanmasi ile savunuculugu-
nun yapilmasi sureglerini ise paydaslkla yuratiyoruz.

Tiirk Psikologlar Derneginin farkl yetersizliklere
sahip ¢ocuklar ve ailelerine yonelik proje, etkinlik ve
hizmetlerinden s6z edebilir misiniz?

TPD farkh gelisim gosteren ¢ocuklara ve ailelerine yo-
nelik saha ¢alismasi yuritmemekle birlikte bu alanda;
mevzuatin iyilestirilmesi, alanda galisan psikologlarin
kapasitelerinin artirilmasi gibi konularda c¢alismalar
ylritmektedir. 2013-2015 vyillari arasinda Avrupa
Birligi’nin finansal destegi ile “Oziirliilerin Toplumsal
Entegrasyonunun lyilestirilmesi (IDP)” programi kap-
saminda “Esit Erisim icin Psikoloji Projesi” yurutul-
mustir. Bu projede TPD, ilgili alanda ihmal edildigini
dislindlGgu bir alana, farkh gelisim gosteren gocuk-
larin normal gelisim gosteren kardeslerinin destek-
lenmesine odaklanmistir. Projenin ana gatisi bu tema
Uzerinden kurgulanmis ve farkh illerde g¢alisan g¢ok
sayida psikologun proje ekibi tarafindan hazirlanan
0zglin egitim igeriginden faydalanmasi saglanmistir.
Bu egitim icerikleri su sekildedir;

e Psikologlar igin Engelli Bireylerin Anne-Babalariy-

la Calisma Modiila
e Psikologlar icin Engelli Bireylerin Kardesleri ile Ca-
lisma Moddla
e Psikologlar icin Kapasite Gelistirme Moduli



Siralanan igeriklere iliskin egitim alan psikologlarin
farkl gelisim gosteren g¢ocuklarin kardesleri ile nasil
etkili calisabilecekleri, kardeslerin psikososyal geli-
simlerini nasil degerlendirebilecekleri; yine bu ¢o-
cuklarin ebeveynleri ile calisma yontemleri ile ilgili
kapasitelerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Projenin
tamamlanmasinin ardindan ise TPD proje ciktilari-
ni yayginlastirmak amaciyla 8 haftalik bir programla
hazirlanan modiillerin farkh kisilere de ulasmasini
amagladigl bir egitim dizisi gerceklestirmistir. Bu egi-
tim dizisinde 6zel egitim kurumlarinda aktif olarak
cahisan psikologlara yonelik hem proje modullerinin
iceriginin sunuldugu hem de 6zel egitime iliskin fark-
I konularin da oldugu bir program hazirlanmis; bu
program akademide ve uygulama alaninda ¢alismalar
yuruten farkli uzmanlarca sunulmustur.

Psikologlar 6zel egitim ekibinin ¢ok 6nemli bir pargasi
olarak yillardir alanda gérev yapmaktadirlar. Bu
alanda gérev yapan mezunlarinizin yeterliliklerini
arirmaya yénelik ¢alismalariniz  ve  farkh
yetersizliklere sahip ¢ocuklar ve ailelerine yénelik
gelecekteki proje ya da etkinliklerinizden s6z
edebilir misiniz?

TPD yukarida s6zu edilen egitim modaullerini farkli
illerde uygulayarak alanda calisan psikologlarin ka-
pasitelerinin gliclendirilmesi icin ilk nitelikli adimini
atmustir diyebiliriz. Oniimiizdeki bir yil icerisinde pro-
jede hazirlanan kitapgigin genisletilerek basiminin ve
alanda calisanlara dagitiminin yapilmasi, s6z konu-
su icerigin olusturulacak seminerler dizisi ile alanda
calisan psikologlara ulastirilmasi ve yine ebeveynler
ve kardeslerle calisma alaninda kapasite artirmayi
hedefleyen bir projenin hayata gecirilmesi planlan-
maktadir. Bu ¢alismalarin ana hedef kitlesini alanda
calisan psikologlar olusturmakla birlikte asil yararla-
nicilari farkl gelisim gdsteren gocuklar, bu ¢ocuklarin
kardesleri ve aileleridir. Bu nedenle sayilan ¢alisma-
lar hem alanda c¢alisan psikologlarin yeterliliklerine
iliskin planlamalar arasinda hem de nihai faydalani-
cilara hizmet olarak ele alinmaktadir. Bunlara ilave-
ten TPD’de halen aktif olmayan 6zel egitim calisma
biriminin yeniden hayata gegirilmesi ve bu ¢alisma
birimi araciligiyla; meslektaslar arasinda dayanis-
ma, alana iliskin yeni ¢alismalarin tasarlanmasi, ilgili
mevzuatlarin hizmet alanlar ve psikologlar agisindan
izlenmesi ve degerlendirilmesi ile ilgili calismalar da
planlanmaktadir.
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