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Türk Psikologlar Derneği 

Güney Amerika'da Psikoloji Yüksek Lisans Kılavuzu 

Değerli Meslektaşlarımız, 

Psikoloji yüksek lisans seçenekleri konusunda sizi bilgilendirmeyi 

hedeflediğimiz kılavuz serisinin bu bölümünde Güney Amerika ülkelerini 

inceleyeceğiz. Psikoloji biliminin en politik çizgiye sahip bölgelerden biri olan 

Güney Amerika kıtasında az sayıda da olsa gerçekçi yüksek lisans seçenekleri 

mevcuttur.  

Arjantin'in psikanalitik derinliğinden Brezilya'nın sosyal psikoloji alanındaki 

gücüne, Şili'nin daha yapılandırılmış sistemine kadar bu kıta, hem çok uygun 

maliyetli hem de entelektüel olarak merak uyandırıcı fırsatlar sunmaktadır. 

Amacımız, bu bölgedeki olasılıkları tüm gerçekliğiyle önünüze sermek, 

zorluklara karşı sizi hazırlamak ve bu sıra dışı yolda bilinçli kararlar 

vermenize yardımcı olmaktır. 

Yüksek lisansa hazırlık sürecinde TPD olarak her zaman yanınızdayız. 

Saygılarımızla, 

Türk Psikologlar Derneği Yönetim Kurulu 

 
Bölüm 1: KRİTİK UYARILAR: Dil, Denklik ve Ekol Farklılıkları 

Güney Amerika'da eğitim almak, diğer tüm coğrafyalardan daha fazla esneklik, 

kişisel dayanıklılık ve ön hazırlık gerektirir. Bu rotayı düşünen 

meslektaşlarımızın aşağıdaki gerçekleri mutlaka göz önünde bulundurması 

gerekir. 

1. DİL BARİYERİ: Dil, en büyük zorluktur. Kıtada eğitim dili, Brezilya için 

Portekizce, diğer ülkelerin tamamı için İspanyolca'dır. Bu dillere 

sadece dersleri anlayacak düzeyde değil, akademik makale 

yazabilecek, sunum yapabilecek ve en önemlisi klinik stajlarda 

danışanlarla akıcı ve derin bir terapi ilişkisi kurabilecek ileri düzeyde 

(C1/C2) hâkim olmak mutlak bir zorunluluktur. İngilizce program 

bulmak neredeyse imkansızdır. 

2. YÖK DENKLİĞİ EN BELİRSİZ ROTA OLABİLİR: Bu rotadaki en büyük 

risk, YÖK denklik sürecidir. 

o Tanınırlık: Başvurmadan önce üniversitenin YÖK'ün tanınan 

kurumlar listesinde olup olmadığını kontrol etmek şarttır. 

o İçerik Uyuşmazlığı: Özellikle Arjantin gibi ülkelerdeki yoğun 

psikanalitik odaklı veya topluluk psikolojisine dayalı 

programların müfredatı, Türkiye'deki daha bilişsel-davranışçı 

ağırlıklı veya eklektik yaklaşıma sahip programlarla 
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örtüşmeyebilir. Bu durum, denklik sürecinde "içerik uyumu" 

açısından ciddi sorunlar yaratabilir. 

3. FARKLI PSİKOLOJİ EKOLLERİ VE UYGULAMALARI: Güney Amerika, 

psikolojiye Anglo-Sakson dünyasından çok farklı yaklaşır. Arjantin'de 

psikanaliz temel yaklaşımken, birçok ülkede "Özgürleşme Psikolojisi" 

(Liberation Psychology) gibi toplumsal adalet ve politik aktivizmi 

merkeze alan yaklaşımlar güçlüdür. Bu, entelektüel olarak paha 

biçilmez bir deneyim sunsa da standart bir yüksek lisans hedefiyle 

örtüşmemektedir. 

4. BÜROKRASİ VE SİSTEMİN YAVAŞLIĞI: Üniversite kayıt süreçleri, 

vize işlemleri ve günlük yaşamdaki resmiyetler, Avrupa veya Kuzey 

Amerika'ya göre çok daha yavaş, karmaşık ve bürokratik olabilir. Sabır 

ve esneklik en güçlü erdemleriniz olmalıdır. 

 
Bölüm 2: Ülke Ülke Detaylı İnceleme ve Maliyet Analizi 

ARJANTİN:  

Arjantin, özellikle başkent Buenos Aires, dünyada kişi başına en çok psikolog 

düşen şehir olarak bilinir ve psikanaliz gündelik yaşamın bir parçasıdır. 

• Avantajlar: Çok derin ve köklü bir psikanalitik gelenek, inanılmaz 

derecede düşük eğitim ve yaşam maliyetleri, canlı ve zengin bir 

kültürel hayat. 

• Zorluklar: Programların neredeyse tamamen psikanalitik (Lacan, 

Freud) odaklı olması, ülkenin kronik ekonomik istikrarsızlığı, yoğun 

bürokrasi. 

• Maliyet Analizi: 

o Yıllık Eğitim Ücreti: €500 - €2.500 (Devlet üniversiteleri 

neredeyse ücretsizdir) 

o Tahmini Aylık Yaşam Maliyeti: €300 - €500 

• Örnek Program: 

1. University of Buenos Aires (UBA): Programlar genellikle "Maestría" 

(Yüksek Lisans) başlığı altındadır. Psikoloji Fakültesi, özellikle Psikanalitik 

Klinik Psikoloji alanında çok sayıda uzmanlık programı sunar. Kabul süreci 

oldukça karmaşıktır. 

BREZİLYA:  

Brezilya, kıtanın en büyük ve en gelişmiş araştırma altyapısına sahip ülkesidir. 

Üniversiteleri, psikolojinin farklı alt alanlarında güçlü programlar sunar. 
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• Avantajlar: Dünya sıralamalarında yer alan güçlü devlet üniversiteleri 

(USP, UNICAMP), sosyal psikoloji, gelişim psikolojisi ve nörobilim gibi 

alanlarda güçlü araştırma imkanları, kültürel çeşitlilik. 

• Zorluklar: Portekizce bilme zorunluluğu, büyük şehirlerdeki 

güvenlik sorunları. 

• Maliyet Analizi: 

o Yıllık Eğitim Ücreti: €1.000 - €4.000 (Devlet üniversiteleri 

ücretsizdir) 

o Tahmini Aylık Yaşam Maliyeti: €400 - €650 

• Örnek Programlar: 

1. University of São Paulo (USP): Program: Mestrado em Psicologia. 

Klinik, Sosyal, Gelişim ve Deneysel Psikoloji gibi birçok alanda Latin 

Amerika'nın en iyi yüksek lisans programlarına sahiptir. 

2. Federal University of Rio de Janeiro (UFRJ): Benzer şekilde, farklı 

alanlarda güçlü ve araştırma odaklı programlar sunar. 

ŞİLİ:  

Şili, Güney Amerika'da ekonomik ve sosyal olarak daha istikrarlı, eğitim 

sistemi daha yapılandırılmış bir ülke olarak öne çıkar. 

• Avantajlar: Daha istikrarlı bir ekonomi, daha organize ve uluslararası 

standartlara daha yakın bir eğitim sistemi, saygın üniversiteler. 

• Zorluklar: Diğer Güney Amerika ülkelerine göre belirgin şekilde daha 

yüksek yaşam ve eğitim maliyetleri. 

• Maliyet Analizi: 

o Yıllık Eğitim Ücreti: €4.000 - €8.000 

o Tahmini Aylık Yaşam Maliyeti: €600 - €900 

• Örnek Programlar: 

1. Pontificia Universidad Católica de Chile (PUC): Program: Magíster 

en Psicología. Klinik, Eğitim, Sağlık ve Örgütsel Psikoloji gibi alanlarda 

uluslararası düzeyde tanınan, yapılandırılmış programlar sunar. 

2. Universidad de Chile: Ülkenin en iyi devlet üniversitesi olarak, 

araştırma ve uygulama odaklı çeşitli programlara sahiptir. 

 
Bölüm 3: Güney Amerika Ülkeleri Karşılaştırmalı Strateji Tablosu 

Ülke 

Ortalama 

Yıllık 

Ücret 

(EUR) 

Ortalama 

Aylık 

Yaşam 

Maliyeti 

(EUR) 

Dil Bariyeri 

(Pratik için) 

YÖK 

Denklik 

Riski 

Stratejik Profil 
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Yüksek 

En 

Yapılandırılmış 
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Sonuç ve Genel Tavsiyeler 

Güney Amerika, psikoloji yüksek lisansı için mesleki hedeflerden çok, bir 

"yaşam deneyimi" ve "entelektüel merak” ihtiyaçlarına cevap vermektedir. 

• Dil Her Şeydir: Tekrar vurgulamak gerekirse, ileri düzeyde İspanyolca 

veya Portekizce bilmeden bu yolculuğa başlamak imkansızdır. 

• Hedefinizi Belirleyin: Eğer hedefiniz Türkiye'ye dönüp standart bir 

"Klinik Psikolog" olarak çalışmak ise, bu rota kesinlikle uygun 

değildir. Ancak hedefiniz, o bölge üzerine uzmanlaşmış bir 

akademisyen olmak, uluslararası sivil toplum kuruluşlarında (STK) 

çalışmak, kültürel psikoloji alanında derinleşmek veya sadece kişisel 

ve entelektüel ufkunuzu eşsiz bir deneyimle genişletmek ise, Güney 

Amerika size başka hiçbir yerin sunamayacağı bir zenginlik katacaktır. 

• En Güvenli Rota: Bölge içinde, Şili'nin yapılandırılmış programları ve 

Brezilya'nın araştırma odaklı üniversiteleri, Arjantin'in niş yapısına 

göre denklik açısından bir nebze daha öngörülebilir olabilir. 

Bu kılavuz serisinin, uzmanlık yolculuğunuzda ufkunuzu açmasını ve size en 

uygun yolu bulmanızda yardımcı olmasını umut eder, tüm meslektaşlarımıza 

başarılar dileriz. 

TPD GM Yönetim Kurulu 

 

 


