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Tirk Psikologlar Dernegi

Guney Amerika'da Psikoloji Yiiksek Lisans Kilavuzu
Degerli Meslektaslarimiz,
Psikoloji yiiksek lisans secenekleri konusunda sizi bilgilendirmeyi
hedefledigimiz kilavuz serisinin bu boliimiinde Giiney Amerika tilkelerini
inceleyecegiz. Psikoloji biliminin en politik ¢izgiye sahip bolgelerden biri olan
Giiney Amerika kitasinda az sayida da olsa gercekei yiiksek lisans segenekleri
mevcuttur.
Arjantin'in psikanalitik derinliginden Brezilya'nin sosyal psikoloji alanindaki
glicline, Sili'nin daha yapilandirilmis sistemine kadar bu kita, hem ¢ok uygun
maliyetli hem de entelektiiel olarak merak uyandirici firsatlar sunmaktadir.
Amacimiz, bu bolgedeki olasiliklar tiim gercekligiyle dniiniize sermek,
zorluklara karsi sizi hazirlamak ve bu sira disi yolda bilingli kararlar
vermenize yardimci olmaktir.
Yiiksek lisansa hazirlik stirecinde TPD olarak her zaman yaninizdayiz.
Saygilarimizla,
Tiirk Psikologlar Dernegi Yonetim Kurulu

Boliim 1: KRITIK UYARILAR: Dil, Denklik ve Ekol Farkliliklar1

Giiney Amerika'da egitim almak, diger tiim cografyalardan daha fazla esneklik,
kisisel dayaniklilik ve 6n hazirlik gerektirir. Bu rotayi diisiinen
meslektaslarimizin asagidaki ger¢ekleri mutlaka goz 6niinde bulundurmasi
gerekir.

1. DIL BARIYERI: Dil, en biiyiik zorluktur. Kitada egitim dili, Brezilya icin
Portekizce, diger iilkelerin tamami icin Iispanyolca'dir. Bu dillere
sadece dersleri anlayacak dilizeyde degil, akademik makale
yazabilecek, sunum yapabilecek ve en 6nemlisi klinik stajlarda
danisanlarla akici ve derin bir terapi iliskisi kurabilecek ileri diizeyde
(C1/€2) hakim olmak mutlak bir zorunluluktur. Ingilizce program
bulmak neredeyse imkansizdir.

2. YOK DENKLIGI EN BELIRSiZ ROTA OLABILIR: Bu rotadaki en biiyiik
risk, YOK denklik stirecidir.

o Tammrhk: Basvurmadan énce iiniversitenin YOK'{in taninan
kurumlar listesinde olup olmadigini kontrol etmek sarttir.

o Igerik Uyusmazhgi: Ozellikle Arjantin gibi tilkelerdeki yogun
psikanalitik odakli veya topluluk psikolojisine dayali
programlarin miifredati, Tiirkiye'deki daha bilissel-davranisci
agirlikh veya eklektik yaklasima sahip programlarla
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ortiismeyebilir. Bu durum, denklik siirecinde "icerik uyumu"
acisindan ciddi sorunlar yaratabilir.

3. FARKLI PSiKOLOJi EKOLLERI VE UYGULAMALARI: Giiney Amerika,
psikolojiye Anglo-Sakson diinyasindan ¢ok farkl yaklasir. Arjantin'de
psikanaliz temel yaklasimken, bircok iilkede "Ozgiirlesme Psikolojisi"
(Liberation Psychology) gibi toplumsal adalet ve politik aktivizmi
merkeze alan yaklasimlar gii¢liidiir. Bu, entelektiiel olarak paha
bicilmez bir deneyim sunsa da standart bir yiiksek lisans hedefiyle
ortiismemektedir.

4. BUROKRASI VE SISTEMIN YAVASLIGI: Universite kayit siirecleri,
vize islemleri ve giinliik yasamdaki resmiyetler, Avrupa veya Kuzey
Amerika'ya gore ¢ok daha yavas, karmasik ve biirokratik olabilir. Sabir
ve esneklik en gli¢lii erdemleriniz olmalidir.

Béliim 2: Ulke Ulke Detayh Inceleme ve Maliyet Analizi

ARJANTIN:

Arjantin, zellikle baskent Buenos Aires, diinyada kisi basina en ¢ok psikolog
diisen sehir olarak bilinir ve psikanaliz glindelik yasamin bir parcasidir.

e Avantajlar: Cok derin ve kokli bir psikanalitik gelenek, inanilmaz
derecede diisiik egitim ve yasam maliyetleri, canli ve zengin bir
kiiltiirel hayat.

e Zorluklar: Programlarin neredeyse tamamen psikanalitik (Lacan,
Freud) odakli olmas;, tilkenin kronik ekonomik istikrarsizligi, yogun
biirokrasi.

e Maliyet Analizi:

o Yillik Egitim Ucreti: €500 - €2.500 (Devlet iiniversiteleri
neredeyse licretsizdir)
o Tahmini Aylik Yasam Maliyeti: €300 - €500

e Ornek Program:

1. University of Buenos Aires (UBA): Programlar genellikle "Maestria"
(Yiiksek Lisans) bashgi altindadir. Psikoloji Fakiiltesi, 6zellikle Psikanalitik
Klinik Psikoloji alaninda ¢ok sayida uzmanlik programi sunar. Kabul siireci
oldukg¢a karmasiktir.

BREZILYA:

Brezilya, kitanin en biiyiik ve en gelismis arastirma altyapisina sahip tlkesidir.
Universiteleri, psikolojinin farkli alt alanlarinda gii¢lii programlar sunar.
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e Avantajlar: Diinya siralamalarinda yer alan giiclii devlet iiniversiteleri
(USP, UNICAMP), sosyal psikoloji, gelisim psikolojisi ve nérobilim gibi
alanlarda gii¢lii arastirma imkanlari, kiiltiirel cesitlilik.

e Zorluklar: Portekizce bilme zorunlulugy, biiyiik sehirlerdeki
glivenlik sorunlar.

e Maliyet Analizi:

o Yillik Egitim Ucreti: €1.000 - €4.000 (Devlet iiniversiteleri
licretsizdir)
o Tahmini Aylik Yasam Maliyeti: €400 - €650

e Ornek Programlar:

1. University of Sio Paulo (USP): Program: Mestrado em Psicologia.
Klinik, Sosyal, Gelisim ve Deneysel Psikoloji gibi bir¢cok alanda Latin
Amerika'nin en iyi yliksek lisans programlarina sahiptir.

2. Federal University of Rio de Janeiro (UFR]): Benzer sekilde, farkli
alanlarda giiclii ve arastirma odakli programlar sunar.
SILI:

Sili, Gliney Amerika'da ekonomik ve sosyal olarak daha istikrarly, egitim
sistemi daha yapilandirilmis bir iilke olarak 6ne gikar.
e Avantajlar: Daha istikrarli bir ekonomi, daha organize ve uluslararasi
standartlara daha yakin bir egitim sistemi, saygin liniversiteler.
e Zorluklar: Diger Giliney Amerika tlilkelerine gore belirgin sekilde daha
ylksek yasam ve egitim maliyetleri.
e Maliyet Analizi:
o Yillik Egitim Ucreti: €4.000 - €8.000
o Tahmini Aylik Yasam Maliyeti: €600 - €900
o Ornek Programlar:
1. Pontificia Universidad Catélica de Chile (PUC): Program: Magister
en Psicologia. Klinik, Egitim, Saglik ve Orgiitsel Psikoloji gibi alanlarda
uluslararasi diizeyde taninan, yapilandirilmis programlar sunar.
2. Universidad de Chile: Ulkenin en iyi devlet iiniversitesi olarak,
arastirma ve uygulama odakli ¢esitli programlara sahiptir.

Béliim 3: Giiney Amerika Ulkeleri Karsilastirmah Strateji Tablosu

Ortalama
Ortalama ..
Ayhk ) . . YOK
.. Yillhik Dil Bariyeri . .. .
Ulke .. Yasam .. . . . Denklik Stratejik Profil
Ucret L. (Pratik icin) _ .
Maliyeti Riski
(EUR)
(EUR)
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. Psikanalitik
.. €500- €300 - Cok Yiksek Cok L.
Arjantin . . Derinlik ve En
€2.500 €500 (Ispanyolca) Yiiksek .
Ekonomik Rota
. Akademik
.. €1.000- €400- Cok Yiiksek _ o
Brezilya ) Yiiksek Cesitlilik ve
€4.000 €650 (Portekizce)
Arastirma Rotasi
. En
. €4.000- €600 - Cok Yiiksek Orta-
Sili . . Yapilandirilmis
€8.000 €900 (Ispanyolca) Yiiksek

ve Dengeli Rota

Sonug ve Genel Tavsiyeler
Giiney Amerika, psikoloji yiiksek lisansi i¢cin mesleki hedeflerden cok, bir
"yasam deneyimi" ve "entelektiiel merak” ihtiyaclarina cevap vermektedir.

o Dil Her Seydir: Tekrar vurgulamak gerekirse, ileri diizeyde Ispanyolca
veya Portekizce bilmeden bu yolculuga baslamak imkansizdir.

o Hedefinizi Belirleyin: Eger hedefiniz Ttrkiye'ye doniip standart bir
"Klinik Psikolog" olarak ¢alismak ise, bu rota kesinlikle uygun
degildir. Ancak hedefiniz, o bolge tizerine uzmanlasmis bir
akademisyen olmak, uluslararasi sivil toplum kuruluslarinda (STK)
calismak, kiiltiirel psikoloji alaninda derinlesmek veya sadece kisisel
ve entelektiiel ufkunuzu egsiz bir deneyimle genisletmek ise, Giiney
Amerika size baska hicbir yerin sunamayacagi bir zenginlik katacaktur.

¢ En Giivenli Rota: Bolge icinde, Sili'nin yapilandirilmis programlari ve
Brezilya'nin arastirma odakl tiniversiteleri, Arjantin'in nis yapisina
gore denklik acisindan bir nebze daha 6ngoriilebilir olabilir.

Bu kilavuz serisinin, uzmanlik yolculugunuzda ufkunuzu agmasini ve size en
uygun yolu bulmanizda yardimci olmasini umut eder, tiim meslektaslarimiza
basarilar dileriz.

TPD GM Yonetim Kurulu

Tirk Psikologlar Dernegi Genel Merkezi

Fethiye Sok. 5/1 GOP Cankaya 06680 Ankara Bilgiicin:  bilgi@psikolog.org.tr

Genel Koordinator

Telefon: +90 (312) 425 67 65 Eglgegege“ +90 (312) 417 40

www.psikolog.org.tr Kiitiik No: 06-019-051 Nazan Riimeysa Abdullah

Tiirk Psikologlar Dernedi kamu yararina calisan dernek statiistinti haizdir. +90 (312) 425 67 65



