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Sessiz Magdurlar, Zorlu Yargilamalar: Yargitay Ictihatlarinda
Zeka Geriligi ve Cinsel istismar

Nedim Havle
Istanbul Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon EAH

Ozet

Zeka geriligi olan bireyler, cinsel istismar suglart karsisinda adalet sisteminde 6zgiin zorluklarla karsilagsan hassas bir
magdur grubudur. iletisim engelleri, ényargilar ve hukuki siirecleri anlama giicliikleri, adil yargilanma ve magdur koru-
mas1 dengesini zorlastirmaktadir. Tiirk ceza yargilamas: pratiginde, dzellikle Yargitay ictihatlarinda bu zorluklarin nasil
ele alindigina dair kapsamli analiz eksikligi bulunmaktadir. Bu ¢aligma, 01 Temmuz 2023- 01 Ocak 2025 tarihleri ara-
sinda zeka geriligi olan bireylerin magdur oldugu cinsel istismar suglarma iliskin 140 adet Yargitay kararini nitel igerik
ve hukuki analiz yontemiyle inceleyerek, bu davalardaki temel sorunlari, yerlesik uygulamalari ve potansiyel sistemik
zorluklart ortaya koymay1 amaglamaktadir. Analizde Adli Tip Kurumu (ATK) raporlarinin rolii, magdur beyaninin deger-
lendirilmesi, sugun hukuki nitelendirilmesi ve usuli sorunlar temel odak noktalar1 olmustur. Bulgular, ATK raporlarmin
magdurun algilama yetenegi, beyan giivenilirligi gibi kritik konularda belirleyici ve siklikla sorgulanmayan bir role sa-
hip oldugunu gdstermistir; raporlar arasi geliskiler ve yetersiz gerekceler 6nemli sorunlardir. Zeka geriligi olan magdur
beyanlarinin degerlendirilmesinde derin bir ikilem yasandig1, beyanlardaki tutarsizliklarin siklikla ispat sorunlarina yol
actig1 tespit edilmistir. Nitelikli cinsel istismarin ispatinda ve sugun hukuki vasiflandirilmasinda (6zellikle TCK m.103-
104 ayrimi) zorluklar ve hatalar gozlenmistir. Ayrica magdurun temsili, zamanasimi ve iddianameye baglilik gibi usuli
sorunlarin da yaygin oldugu belirlenmistir. Bu ¢alisma, Yargitay pratigindeki sistemik sorunlari ortaya koyarak, adli tip
raporlarinin degerlendirilmesi, magdur beyanina yaklasim ve usuli giivenceler konularinda standardizasyon, farkindalik
artis1 ve potansiyel reform ihtiyacini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Zeka geriligi, cinsel istismar, yargitay kararlari, adli tip raporlari

Abstract

Individuals diagnosed with mental retardation constitute a particularly vulnerable demographic with regard to victimi-
zation by sexual abuse crimes. They encounter unique challenges within the justice system. Communication barriers,
prejudices, and difficulties in understanding legal processes complicate the balance between a fair trial and victim pro-
tection. A paucity of comprehensive analyses exists regarding the manner in which these challenges are addressed in
Turkish criminal justice practice, particularly in the case law of the Court of Cassation. This study aspires to elucidate the
predominant issues, prevailing practices, and prospective systemic challenges in such cases by conducting a qualitative
and legal analysis of 140 Court of Cassation decisions concerning sexual abuse crimes involving individuals with mental
retardation, collected between July 1, 2023, and January 1, 2025. The focal points of the analysis included the role of
Forensic Medicine Institute (ATK) reports, the evaluation of victim statements, the legal characterization of the crimes,
and procedural issues. The findings indicated that ATK reports play a pivotal role in critical issues, such as the victim’s
perceptual ability and the reliability of the statement. However, contradictions between reports and inadequate justifi-
cations emerged as significant concerns. A notable finding was the identification of a significant dilemma in evaluating
statements made by victims of mental retardation, with inconsistencies frequently resulting in challenges in establishing
evidence. A review of the case revealed several issues, including challenges in substantiating allegations of qualified
sexual abuse and in accurately categorizing the offense, particularly with respect to the nuances delineated in Articles 103-
104 of the TPC. Additionally, procedural challenges, such as the representation of the victim, the statute of limitations,
and adherence to the indictment, are frequently encountered. This study underscores the systemic challenges inherent in
the Court of Cassation’s practices and underscores the necessity for standardization, heightened awareness, and potential
reform in the evaluation of forensic medical reports, the approach to victim statements, and procedural safeguards.
Keywords: Mental retardation, sexual abuse, decisions of the Court of Cassation, and forensic medical reports
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Ceza adaleti sisteminin temel misyonlarindan biri,
toplumun en kirilgan tiyelerini korumak ve onlara yone-
lik su¢ eylemlerini etkin bir sekilde sorusturarak failleri
adil bir yargilama neticesinde cezalandirmaktir. Bu bag-
lamda, zeka geriligi olan bireyler hem maruz kalma riski
acisindan hem de adalet arayiginda karsilastiklar1 6zglin
zorluklar bakimindan 6zel bir hassasiyet arz etmektedir.
Iletisim bariyerleri, toplumsal nyargilar, istismarin trav-
matik etkileri ve hukuki siirecleri kavrama giigliikleri,
bu magdur grubunun adalet mekanizmalari karsisindaki
konumunu daha da karmasik hale getirmektedir. Cinsel
istismar gibi son derece mahrem ve travmatik suglar s6z
konusu oldugunda, bu zorluklar katlanarak artmakta,
magdurun korunmas: ile adil yargilanma hakki arasin-
daki hassas dengenin kurulmasini zorunlu kilmaktadir.

Ancak, bu kirilganlhigin ve 6zgiin zorluklarm Tiirk
ceza yargilamasi pratigine, 6zellikle de igtihat olustur-
ma ve hukuki birligi saglama gorevini iistlenen Yargitay
kararlarina nasil yansidigi, hangi sistematik zorluklarla
ve yerlesik egilimlerle karsilasildigi konusunda kapsam-
I1 ve derinlemesine analizlere duyulan ihtiya¢ belirgin-
dir. Zeka geriligi olan bireylerin magdur oldugu cinsel
istismar davalari, Adli Tip Kurumu (ATK) raporlarinin
belirleyici roliinden magdur beyaninin giivenilirliginin
degerlendirilmesine, sugun hukuki nitelendirilmesinde-
ki nlianslardan usuli giivencelerin saglanmasindaki po-
tansiyel aksakliklara kadar bir¢cok girift hukuki ve etik
sorunu biinyesinde barmdirmaktadir. Yargitay’in bu tiir
davalardaki yaklagimi, yalnizca bireysel vakalarin sonu-
cunu degil, ayn1 zamanda alt derece mahkemeleri igin
yol gosterici olan hukuki yorumlari, ispat standartlarini
ve usuli giivencelerin uygulanigini sekillendirmesi baki-
mindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu nedenle, Yargitay
pratigindeki egilimlerin, sorunlarin ve potansiyel agmaz-
larin ortaya konulmasi hem akademik tartigmalara hem
de uygulamadaki iyilestirmelere 151k tutacaktir.

Bu ¢alisma, tam da bu eksikligi giderme ve belir-
tilen kritik 6neme binaen, zeka geriligi olan bireylerin
magdur oldugu cinsel istismar suglarina iliskin giincel
Yargitay kararlarint mercek altina almaktadir. Belirli bir
zaman araliginda kamuya agik Yargitay kararlarinin nitel
icerik ve hukuki analizi yoluyla, bu spesifik dava tiir-
lerinde karsilagilan temel sorunlar, yerlesik uygulamalar
ve potansiyel sistemik zorluklar desifre edilmeye c¢ali-
silmaktadir. Calisma, ATK raporlarinin yargilamadaki
agirhigl ve sorgulanabilirligi, zeka geriligi olan magdu-
run beyanina atfedilen degerdeki ikilemler, sugun ispati
ve vasiflandirilmasindaki engeller ile yargilama siirecin-
de yasanan usuli sorunlar gibi temel eksenler etrafinda
sekillenmektedir.

Bu galismanin kisa vadeli temel amaci, Yargitay’in
bu konudaki giincel yaklagimlarini, kararlara yansityan

temel sorun alanlarini (6zellikle ATK raporlarinin rol,
magdur beyaninin degerlendirilmesi, su¢ vasfinin tayini
ve usuli meseleler) ve yerlesik egilimleri sistematik bir
bigimde ortaya koymaktir. Uzun vadede ise, elde edilen
bulgularla mevcut akademik alan yazina 6zgiin bir katki
sunmak, yargi pratigindeki potansiyel iyilestirme alanla-
rina somut verilerle dikkat ¢ekmek, hukuk uygulayici-
lar1 (hakimler, savcilar, avukatlar) ve adli tip uzmanlar
arasinda farkindalig1 artirmak ve nihayetinde, toplumun
en hassas gruplarindan biri olan zeka geriligi bulunan
bireylerin cinsel istismar suglari karsisinda adalete eri-
simini gli¢lendirecek politika ve uygulama onerilerinin
geligtirilmesine zemin hazirlamaktir.

Yontem

Bu c¢alisma, zeka geriligi iddias1 bulunan magdur-
larin taraf oldugu cinsel istismar suglarina iligkin Yargi-
tay kararlarindaki hukuki degerlendirmeleri analiz etme-
yi amaglayan nitel bir arastirma desenine dayanmaktadir.
Aragtirmanin temel veri kaynagini, Yargitay’in kamuya
acik karar arama platformu (www.yargitay.gov.tr) iize-
rinden erisilen dosyalar olusturmaktadir. Calisma, belirli
bir zaman aralig1 ve konu odagiyla sinirlandirilmis bir
hukuki durum analizi niteligindedir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmanin evrenini, Yargitay biinyesinde fa-
aliyet gosteren toplam 23 Ceza Dairesi tarafindan 01
Temmuz 2023 ile 01 Ocak 2025 tarihleri arasinda karara
baglanmis ve zeka geriligi iddiasi igeren cinsel istismar
konulu dosyalar olusturmaktadir. Bu evrenden, belirtilen
tarihler arasinda Yargitay’in resmi internet sitesi (Www.
yargitay.gov.tr) lizerinden kamuya acik olarak erisile-
bilen ve “cinsel istismar” ve “zeka” anahtar kelimeleri
kullanilarak yapilan tarama sonucunda ulasilan 140 adet
dosya arastirmanin 6rneklemini teskil etmektedir. Anah-
tar kelime taramasi, magdurun zeka durumunun dosya
kapsaminda tartisildigi veya karart etkileyen bir faktor
olarak ele alindig1 vakalari tespit etmeyi hedeflemistir.
Segilen 140 dosya, aragtirmanin amacina uygun olarak,
zeka geriligi iddiasimnin cinsel istismar davalarindaki hu-
kuki yansimalarini incelemek igin yeterli ¢esitliligi ve
derinligi sundugu degerlendirilen bir 6rneklem olarak
kabul edilmistir. Veriler, tamamen Yargitay’in resmi in-
ternet sitesinde kamuya acik olarak yayimlanan dosya ka-
rar metinlerinden derlenmistir. Bu dosyalar, olayin 6zeti,
ilk derece mahkemesi ve (varsa) istinaf mahkemesi ka-
rarlar1, temyiz nedenleri, Yargitay Ceza Dairesi’nin ka-
rart (onama, bozma, diisme vb.) ve gerekgesi gibi temel
bilgileri icermektedir.
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Tablo 1- Analiz Kategorileri, Ornek Alt Temalar ve Bulgular Boliimiindeki Kaynaklar1

Ana Kategori

Ornek Alt Temalar

Kaynak

ATK Raporlari

Raporlar arasi geliskiler, Raporlarin gerekce/acik-
lama yetersizligi, Zeka geriliginin hekim olma-
yanlarca anlasilabilirligi tespiti, Ruh sagligina etki
tespiti zorlugu

Rapor ¢eliskileri (Dosya 5, 62, 70), Gerekge yeter-
sizligi (Dosya 2, 5, 17, 85, 124), Anlasilabilirlik
tespiti (Dosya 2, 74), Ruh saglig tespiti (Dosya 1,
4,5,8, 16,75, 85, 86,94, 97, 104, 105, 108, 130,
131; ispatlanamamast Dosya 4, 86, 94)

Magdur Beyanlarinin
Degerlendirilmesi

Beyanlardaki geliski/tutarsizliklarin giivenilirlige
etkisi, Sikayetten vazgegmenin (yas ve zeka duru-
mu dikkate alinarak) yetersiz sorgulanmast

Celigkiler/tutarsizliklar (Dosya 4, 5, 22, 28, 38,
39, 40, 44, 59, 69, 81, 91, 102, 105, 106, 107, 112,
118, 120, 137), Sikayetten vazgecme (Dosya 22,
43, 80)

Sugun Ispat1 ve Hukuki
Nitelendirme

Nitelikli cinsel istismarin (TCK m.103/2) ispat
zorlugu, TCK m.103-104 ayrimindaki farkliliklar/
hatalar, Eylemin niteligine gore vasiflandirma ha-
talari, Kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma sugunun
(TCK m.109) degerlendirilmesindeki farkliliklar

TCK m.103/2 ispat zorlugu (Dosya 28, 40, 67,

71, 117, 140), TCK m.103-104 ayrim1 (Dosya 16,
32, 43), Vasiflandirma hatalar1 (6rn: sarkintilik vs
basit cinsel istismar Dosya 64, 110; basit vs nite-
likli cinsel istismar Dosya 15, 16, 28), TCK m.109
farkliliklar1 (Dosya 9, 13, 25, 31, 33, 73, 75, 76,
91,92, 94, 98, 133)

Yargilama Siirecindeki
Usuli Engeller

Magdurun temsili (vasi/kayyim atanmasi) ve
katilim sorunlar1, Zamanasimi nedeniyle davalarin
diismesi, [ddianameye baglilik ilkesinin ihlali

Temsil sorunlar1 (Dosya 3; Dosya 3, 24, 45, 49,
84, 101, 108), Zamanasimi (Dosya 91, 106), iddi-
anameye baglilik ihlali (Dosya 90, 95)

Veri Analizi

Toplanan 140 adet dosya lizerindeki veriler, nitel
igerik analizi ve hukuki analiz yontemleri kullanilarak
incelenmistir. Analiz siireci, asagidaki odak noktalari et-
rafinda sekillenmistir:

Dosyalarda magdurun zeka geriligi iddiasinin nasil
ortaya kondugu, bu iddianin hangi delillerle (6rnegin,
saglik kurulu raporlari, tanik beyanlari, mahkeme gozle-
mi) desteklendigi veya ciiriitiildiigii incelenmistir. Ozel-
likle ATK raporlarmin (ihtisas Kurullar veya Ust Kurul)
istenme gerekgeleri, rapor icerikleri (zeka seviyesi tespi-
ti, algilama yetenegi, mukavemet giicii, beyanlara itibar
edilirlik, durumun disaridan anlagilabilirligi vb.) ve bu
raporlarin mahkeme kararlarindaki etkisi detayli olarak
analiz edilmistir.

Zeka geriligi iddiasinin, sugun hukuki vasiflandir-
mast (6rnegin, Tiirk Ceza Kanunu [TCK] m. 103/1-ba-
sit istismar, TCK m. 103/2-nitelikli istismar, TCK m.
104-resit olmayanla cinsel iligki) iizerindeki etkisi ince-
lenmistir. Magdurun yas1 ve zeka durumu baglaminda
rizanin gegerliligi, fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilama yetenegi ve fiile ruhsal yonden mukavemet
edebilme durumu hakkindaki degerlendirmeler analiz
edilmistir

Sanigin, magdurun zeka geriligi durumunu bilip
bilmedigi veya bilebilecek durumda olup olmadigina
iliskin mahkeme degerlendirmeleri incelenmis, TCK
m. 30 (hata) hiikiimlerinin tartisilip tartisilmadigina ba-
kilmistir. Nadiren de olsa, failin kendi zeka durumu ve
bunun cezai ehliyete etkisi (TCK m. 32) ele alinan dos-

yalarda bu durum ayrica not edilmistir.

Yargitay’in onama, bozma veya diisme karar-
larindaki temel gerekgeler, ozellikle zeka geriligi ve
buna bagli hukuki degerlendirmeler agisindan analiz
edilmistir. Raporlardaki ¢eliskiler, magdur beyanlarinin
degerlendirilmesi, delil yetersizligi (“stipheden sanik ya-
rarlanir” ilkesi) ve usuli eksiklikler gibi sikca rastlanan
bozma nedenleri kategorize edilmistir.

Magdurun yasal temsili (vasi/kayyim atanmasi,
temsilcinin davaya katilimi, ¢ikar catigmasi), tebligat
usulleri, zaman asimi1 ve iddianamenin kapsami gibi usu-
li konularin zeka geriligi olan magdurlarin davalarindaki
rolii ve kararlara etkisi incelenmistir.

Analiz siirecinde, her bir dosya i¢in magdurun yas,
zeka geriligi durumu (varsa derecesi), ATK raporu bul-
gular1, mahkeme kararlar1 ve Yargitay’in degerlendirme-
si gibi temel degiskenler sistematik olarak incelenmis ve
elde edilen bulgular tematik bagliklar altinda sentezlen-
mistir.

Bu sistematik inceleme ve tematik sentezleme
siireci, aragtirmaci tarafindan gelistirilen ve ¢alismanin
“Veri Analizi’ béliimiinde detaylandirilan odak noktala-
rin1 ve yukarida belirtilen temel degigkenleri igeren bir
‘kodlama anahtar1 / analiz ¢ergevesi’ dogrultusunda yii-
ritiilmustiir. Bu yaklasim, incelenen her bir Yargitay ka-
rarindan tutarli ve kapsamli veri elde edilmesini amagla-
mistir. Okuyucunun veri toplama ve analiz siirecini daha
seffaf bir sekilde degerlendirebilmesine olanak tanimak
amaciyla, kullanilan bu kodlama anahtar1 / analiz cer-
cevesinin bir 6rnegi Ek A’da sunulmustur. Nitel icerik
analizi ve hukuki analiz sonucunda ortaya ¢ikan temel
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analiz kategorileri ve bu kategoriler altinda “Bulgular”
boliimiinde detaylandirilan baglica alt temalar Tablo 1°de
Ozetlenmistir.

Bu ¢alismada ytirditiilen nitel icerik analizi ve hu-
kuki analiz siiregleri tek bir aragtirmaci tarafindan ger-
ceklestirilmistir. Bu nedenle, Cohen’s Kappa gibi kod-
layicilar aras1 giivenirlik katsayilarinin hesaplanmasi bu
spesifik ¢alisma icin gegerli olmamistir. Bununla bir-
likte, analizin i¢ tutarliligimi ve glivenirligini saglamak
amaciyla cesitli adimlar atilmistir. Bu adimlar arasinda,
belirlenen temalarin, kodlarin ve yapilan yorumlarin
analiz siireci boyunca ve sonrasinda tekrar tekrar gozden
gegirilmesi, bulgularin ¢aligmanin genel amaci ve arag-
tirma sorulariyla olan tutarliliginin dikkatle denetlenme-
si yer almaktadir. Aragtirmaci, birden fazla kodlayicinin
yer aldig1 nitel aragtirmalarda kodlayicilar arasi giivenir-
ligin saglanmasinin yontemsel saglamlik agisindan 6ne-
minin farkindadir ve gelecekteki ekip ¢alismalarinda bu
tiir metriklere yer verilmesi hedeflenmektedir.

Arastirmada kullanilan veriler, Yargitay’in resmi
internet sitesi lizerinden kamuya agik olarak yayinlanan
dosyalardan elde edilmistir. Bu nedenle, dogrudan ki-
silerden veri toplanmamis ve katilime1r onami alinmast
gibi etik siireglere gerek duyulmamistir. Bununla birlik-
te, makalede vaka ornekleri sunulurken, magdurlarin ve
saniklarm kimliklerini gizli tutmaya 6zen gosterilmis,
kisisel verilerin korunmasi ilkesine riayet edilmistir.
Analizler, bireysel vakalar1 yargilamaktan ziyade, siste-
mik egilimleri ve hukuki yaklagimlar1 anlamaya odak-
lanmustir.

Bulgular

Bu béliimde, incelenen dosyalardan elde edilen ve-
riler agagida sunulmustur:

ATK Raporlari

Incelenen dosyalarda mahkemeler; magdurun yas,
zeka geriliginin derecesi (hafif, orta, agir), fiilin hukuki
anlam ve sonuglarini kavrama yetenegi, fiile ruhsal yon-
den direnme (mukavemet) yetenegi, beyanlarinin itibara
uygunlugu ve zeka geriliginin hekim olmayanlarca (sa-
nik tarafindan) anlasilip anlasilamayacagi konularinda
ATK raporlarina (¢ogunlukla 6. Thtisas Kurulu veya ra-
porlar celiskiliyse 1. Thtisas Ust Kurulu) bagvurmaktadir
(Dosya 5, 20, 27, 58, 62, 70, 76, 78, 89, 135).

Farkli saglik kuruluslart (yerel devlet hastanesi,
tiniversite hastanesi, ATK sube miidiirliigii) tarafindan
verilen ilk raporlar ile ATK Thtisas Kurullar1 veya Ust
Kurul tarafindan diizenlenen sonraki raporlar arasin-
da celiskiler gdzlemlenmistir (Orn: Dosya 62- Egitim
Arastirma Hastanesi hafif, ATK Sube Midiirliigii orta
diizey zeka geriligi tespiti; Dosya 70- Yerel hastane ha-

fif, ATK 6. Thtisas Kurulu orta diizey zeka geriligi tespi-
ti sonras1 dosyanm ATK 1. Ust Kurul’a gonderilmesi).
ATK Thtisas Kurulu’nun farkli zamanlarda verdigi ra-
porlar arasinda da celigkiler bulunmaktadir (Dosya 5).
Yargitay, raporlar arasinda celiski oldugunda ATK Ust
Kurulu'ndan rapor alinarak ¢eliskinin giderilmesini is-
temekte ve yerel mahkeme kararimi “eksik arastirma”
gerekcesiyle bozmaktadir. ATK raporlarinin magdurun
algilama kapasitesi, mukavemet giicli veya beyanlari-
nin gilivenilirligi konularinda yeterince agiklayici veya
gerekceli olmamasi da bir bozma nedeni olarak tespit
edilmistir (Dosya 2, 5, 17, 85, 124). ATK raporlarinda
“zeka geriliginin hekim olmayanlarca anlasilip anlagi-
lamayacag1” tespiti yer almaktadir (Dosya 2, 74). Ince-
lenen Yargitay kararlarinda bu sonuca nasil varildigina
veya kullanilan kriterlere iligkin bir tartigma bulunma-
maktadir. Magdurun olay nedeniyle ruh sagliginin bo-
zulup bozulmadiginin tespiti, 6zellikle birden fazla fail
veya eylem oldugunda zorlasmaktadir (Dosya 1, 4, 5,
8, 16, 75, 85, 86, 94, 97, 104, 105, 108, 130, 131). Bu
durumun ispatlanamamasi, “siipheden sanik yararlanir”
ilkesi geregi sanik lehine sonuglanabilmektedir (Dosya
4, 86, 94).

Magdur Beyanlarinin Degerlendirilmesi

Cinsel suglarin genellikle tanik olmadan islenme-
si nedeniyle, magdur beyanlart sorusturma ve kovus-
turmalarda merkezi bir delil konumundadir; bazen tek
delil olabilmektedir (Dosya 13, 110, 125). Zeka geriligi
olan magdurlarin beyanlarindaki geliskiler, tutarsizliklar
veya zamanla meydana gelen degisiklikler (magdurun
yast da goz Oniine alindiginda), beyanin giivenilirligini
etkileyen bir unsur olarak degerlendirilmekte ve sanik
hakkinda beraat karari verilmesine veya mahkimiyet
kararmim bozulmasina neden olabilmektedir (Dosya 4, 5,
22,28, 38, 39, 40, 44, 59, 69, 81, 91, 102, 105, 106, 107,
112, 118, 120, 137). Zeka geriligi olan magdurun sika-
yetinden vazgecmesi durumunda, vazge¢cmenin hukuki
gecerliligi ve magdurun iradesinin (yas ve zeka durumu
nedeniyle) sakat olup olmadig: yeterince sorgulanmadan
diisme karari verildigi dosyalar mevcuttur (Dosya 22,
43, 80).

Sucun ispat1 ve Hukuki Nitelendirme

TCK m. 103/2’deki “viicuda organ veya sair ci-
sim sokma” sugunun ispatinda zorluklar yagsanmaktadir.
Olayin iizerinden zaman gegmesi veya geg bildirim gibi
nedenlerle kesin tibbi bulgu (hymen/aniis yirtigi, meni,
DNA vb.) elde edilemediginde, sadece magdur beyani-
na dayali mahkimiyet kararlar1 Yargitay tarafindan de-
lil yetersizligi nedeniyle bozulmaktadir (Dosya 28, 40,
67, 71, 117, 140). Eylemin hukuki nitelendirmesinde
sorunlar yasandig1 goriilmektedir. Ozellikle 15 yasmi
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doldurmus ancak 18 yasini bitirmemis ve zeka geriligi
nedeniyle riza ehliyeti olmayan/fiilin anlamin1 algilaya-
mayan magdurlara yonelik eylemin TCK m. 103 (cinsel
istismar) mi, yoksa TCK m. 104 (resit olmayanla cin-
sel iligki) kapsaminda m1 degerlendirilecegi konusunda
farkliliklar gozlenmistir (Dosya 16, 32, 43).

Eylemin niteligine gore sarkintilik (TCK m. 103/1,
ikinci ciimle) (Dosya 64, 110) ile basit cinsel istismar
(TCK m. 103/1, birinci ciimle) (Dosya 15, 21, 25, 30,
36, 39, 48, 59, 64, 67, 69, 72,74, 78, 90, 91, 95, 97, 115,
124, 131, 133) arasinda vasiflandirma hatalar1 yapildigi
goriilmiistiir. Temasin niteligine gore basit cinsel istis-
mar ile nitelikli cinsel istismar (TCK m. 103/2) arasinda
vasiflandirma hatalar1 oldugu da tespit edilmistir (Dosya
15, 16, 28, 36, 38, 43, 47, 51, 53, 67, 73, 75, 77, 83, 90,
92,103, 115, 131, 133).

Cebir, tehdit, hile (TCK m. 103/4) veya cinsel
amacli kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma (TCK m. 109)
gibi nitelikli hallerin varlig1 genellikle magdur beyanina
dayanmaktadir. Cinsel istismar sirasinda veya amaciyla
islenen kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma sugunun ayri-
ca cezalandirilip cezalandirilmayacagi konusunda Yargi-
tay kararlarinda farkliliklar bulunmaktadir (Dosya 9, 13,
25,31, 33,73,75,76,91, 92,94, 98, 133).

Yargilama Siirecindeki Usuli Engeller

Resit olmayan veya zeka geriligi nedeniyle huku-
ki islem ehliyeti kisith magdurlarin yargilamada temsili
6nem tagimaktadir. Anne/babanin sanik olmasi, sikayetgi
olmamasi veya menfaat catigmast durumlarinda magdu-
ra TMK uyarinca kayyim/vasi atanmasi gerekmektedir
(Dosya 3). Kayyim/vasi atamasinin zamaninda yapilma-
mast, atanan temsilciye usuliine uygun tebligat yapilma-
masi veya davaya katiliminin saglanmamasi, Yargitay
tarafindan bozma nedeni sayilan usul hatalaridir (Dosya
3,24, 45, 49, 84, 101, 108). Magdurun yas1, zeka duru-
mu, travma, korku veya baski gibi nedenlerle olay1 geg
anlatmasi durumunda TCK’daki dava zamanasimi sii-
resinin dolmasi nedeniyle davalarin diistiigii goriilmiis-
tir (Dosya 91, 106). Mahkemelerin, iddianamede tarif
edilmeyen eylemler veya gosterilmeyen suclar hakkinda
hiikiim kurdugu durumlar (CMK m. 225’e aykirilik) tes-
pit edilmistir. Bu durum “iddianame ile baglilik” ilkesini
ve sani@in savunma hakkini ihlal etmektedir (Dosya 90,
95).

Tartisma

Bu ¢alisma, zeka geriligi olan bireylere yonelik
cinsel istismar suglarina iliskin 140 adet Yargitay dos-
yast karart iizerinden Tiirk ceza yargilamasi pratigindeki
yerlesik egilimleri, girift sorunlar1 ve sistemik zorluklari
ortaya koymaktadir. Analiz edilen bulgular, ATK rapor-

larinin yargilamadaki merkezi ve ¢ogu zaman sorgulan-
mayan roliinii, zeka geriligi olan magdurlari beyanlari-
nin degerlendirilmesindeki derin ikilemleri, sugun ispati
ve hukuki vasiflandirilmasindaki engelleri ve yargilama
siirecinde karsilagilan usuli sorunlar detayli bir sekilde
gozler Oniine sermektedir. Bu tartisma bolimi, s6z ko-
nusu bulgular1 yorumlayacak, (6rtiik) arastirma sorulari-
n1 degerlendirecek, bulgulari mevcut alan yazinla iliski-
lendirecek ve yargilama pratigine dair 6nemli ¢ikarimlar
sunacaktir.

Bulgularin en carpict yonii, yargilamanin temelini
olusturan kritik sorularin yanitlanmasinda ATK raporla-
rina neredeyse mutlak bir yetki ve giiven atfedilmesidir.
Magdurun fiilin hukuki anlam ve sonuglarini kavrayip
kavrayamadigi, fiile ruhsal yonden direnme yetenegi,
beyanlarinin giivenilirligi ve hatta zeka geriliginin diga-
ridan anlagilip anlasilamayacagi gibi konularin tayini bii-
yiik 6l¢iide ATK uzmanligina birakilmaktadir. Bu durum,
alan yazinda sikca tartisilan uzman bilirkisi raporlarinin
yarg1 kararlari tizerindeki etkisi sorununu (Beran, 2009;
Ryan ve Westera, 2018; Costanzo vd., 2024) teyit et-
mekle kalmamakta, ayni zamanda yargisal fonksiyo-
nun Snemli bir kisminin adli tip kurumuna devredildigi
yoniinde ciddi bir endiseyi beraberinde getirmektedir.
Mahkemelerin, dzellikle raporlar arasi ¢eligkilerde veya
raporlarin yetersizliginde, ATK Ust Kurulu’nu nihai ha-
kem olarak gérmesi ve bu raporlar kararlarinin merke-
zine yerlestirmesi, bagimsiz yargisal degerlendirme ve
takdir hakkinin sinirlandig1 bir tablo ¢izmektedir.

Bulgularda tespit edilen farkli saglik kuruluslar
ile ATK Ihtisas Kurullar1 arasindaki rapor celiskilerinin
sikligl, adli tip degerlendirmelerinin standardizasyonu
ve giivenilirligi konusunda soru isaretleri yaratmaktadir.
Yargitay'm bu geliskileri gidermek icin dosyay1 tekrar
ATK’ya gonderme refleksi, yargilamay1 uzatmakta ve
magdur i¢in ek travmalara yol acabilmektedir. Daha da
onemlisi, bulgularda vurgulandig tizere, “zeka geriligi-
nin hekim olmayanlarca anlasilip anlasilamayacag1” tes-
pitinin hangi objektif kriterlere dayandiginin raporlarda
ve mahkeme kararlarinda yeterince tartigilmamasidir.
Bu tespit, sanigin TCK m. 30 kapsamindaki olast “hata”
iddias1 i¢in kritik 6neme sahipken, dayanaklarinin belir-
sizligi “stipheden sanik yararlanir” ilkesinin (in dubio
pro reo) sanik lehine keyfi yorumlanmasina zemin hazir-
lama potansiyeli tasimaktadir. Alan yazinda da zihinsel
yetersizligin digaridan gézlemlenebilirliginin son derece
degisken ve siibjektif bir konu oldugu, bu tiir degerlen-
dirmelerin biiyiik bir dikkatle yapilmas1 gerektigi vurgu-
lanmaktadir (Cummins vd., 2011; Davison vd., 2022)

Magdurun ruh sagligmin bozulup bozulmadigimin
ve bunun hangi eylemden kaynaklandiginin belirlenme-
sindeki ispat giicliigii de ceza hukukunun nedensellik
bag1 ilkesinin bu tiir karmasik vakalarda uygulanma-



Sessiz Magdurlar, Zorlu Yargilamalar: Yargitay Igtihatlarinda Zeka Geriligi ve Cinsel istismar 73

sindaki zorluklar gostermektedir. Ozellikle tekrarlayan
veya birden fazla failin oldugu durumlarda, nedensellik
baginin kurulamamasi nedeniyle saniklarin cezasiz kal-
masi riski, magdur adaleti agisindan 6nemli bir sorun
teskil etmektedir.

Cinsel suglarin ispatinda magdur beyaninin merke-
zi rolii, alan yazinda ve igtihatlarda kabul goren bir ger-
cektir (Lyon vd., 2012; Bacaksiz ve Bayzit, 2019; Swar-
dhyana ve Irawan, 2022). Ancak bulgular, zeka geriligi
olan magdurlarin beyanlarinin degerlendirilmesinde yar-
g1 pratiginin ciddi bir ikilem yasadigini gostermektedir.
Anlatimlardaki celiskiler veya degisimler, bazi1 kararlar-
da magdurun yasi, zekd durumu ve travmanin etkileriyle
aciklanarak beyana itibar edilirken, ¢ok daha sik olarak
beyanin giivenilirligini sarsan ve beraat veya bozma ka-
rarina yol acan bir faktor olarak ele alinmaktadir. Bu du-
rum, zeka geriligi olan bireylerin bilissel ve iletisimsel
ozellikleri ile travmanin beyan iizerindeki etkilerine dair
yeterli farkindaligin yarg: sisteminde tam olarak yerles-
medigini diisiindiirmektedir. Alan yazin, travma sonrast
stres bozuklugu yasayan veya biligsel zorluklar1 olan
bireylerin tutarsiz veya parcali anlatimlara sahip olabi-
lecegini, bunun beyanin dogrulugunu otomatik olarak
ortadan kaldirmadigini belirtmektedir (Otgaar vd., 2017;
Ahmet Abdelaziz, 2025). Nitekim, travmanin bellek tize-
rindeki etkileri (6rnegin, olayin bazi kisimlarimi hatirla-
yamama, zaman siralamasinda karigikliklar, detaylarda
bosluklar veya asir1 canli ama daginik anilar gibi) uy-
gulamada siklikla beyandaki ‘tutarsizlik’ olarak yanlig
yorumlanabilmekte ve bu durum magdurun giivenilir-
liginin haksiz yere sorgulanmasina yol agabilmektedir.
Bu yanlis degerlendirme, 6zellikle zeka geriligi gibi ek
hassasiyetleri olan magdurlarin adalete erisimini daha da
zorlagtirmaktadir.

Bulgular, o6zellikle TCK m. 103/2’deki nitelik-
li halin (viicuda organ/cisim sokma) ispatinda yasanan
zorluklar1 net bir sekilde ortaya koymaktadir. Kesin tibbi
delil yoklugunda Yargitay’in magdur beyanini yetersiz
gbrme egilimi, bu sugun dogas1 geregi delil birakmama
olasilig1 yiiksek olan hallerde faillerin daha az cezayla
(basit cinsel istismar) veya beraatle sonuglanan kararlar-
la karsilasmasina yol agmaktadir. Bu durum, kanunun
caydiriciligini  azaltabilmekte ve magdurun yasadigi
travmanin agirhigryla orantisiz sonuglar dogurabilmek-
tedir.

En kritik ve muhtemelen tartigmaya agik konular-
dan biri olan TCK m. 103 (cinsel istismar) ve TCK m.
104 (resit olmayanla cinsel iligki) ayrimi, bulgularda
da 6nemli bir sorun alani olarak belirginlesmektedir. 15
yasini doldurmus ancak zeka geriligi nedeniyle riza eh-
liyeti bulunmayan magdurlara yonelik eylemlerin vasif-
landirilmasindaki hatalar, magdurun korunmasizliginin
ve irade eksikliginin yeterince gozetilmedigini goster-

mektedir. Zeka geriligi durumunda “riza” kavramimin
hukuken gecersiz olmasi gerektigi ilkesinin pratikte tam
olarak karsilik bulmadig1 anlasilmaktadir. Benzer sekil-
de, sarkintilik, basit cinsel istismar ve nitelikli cinsel is-
tismar arasindaki ayrimin yapilmasindaki ve cebir, tehdit
gibi nitelikli hallerin ispatindaki zorluklar, biiyiik 6l¢tide
magdur beyaninin degerlendirilmesindeki ikileme bag-
lanmaktadir (Candan ve Candan, 2022).

Kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma sugunun (TCK
m. 109) cinsel istismar amaciyla islendigi durumlarda
Yargitay kararlarindaki tutarsizlik (bazi kararlarda su-
cun cinsel istismarm unsuru sayilmasi, bazilarinda ayri
ceza verilmesi), hukuki belirlilik ilkesi acisindan ciddi
bir sorundur. Bu tutarsizlik, benzer olaylarda farkli cezai
sonuglarin ortaya ¢ikmasma neden olarak adalete olan
giiveni sarsabilir ve savunma hakkinin kullanimini zor-
lastirabilir. Bu konunun igtihatlarla netlestirilmesi gerek-
tigi aciktir.

Resit olmayan veya kisithh magdurlarin usuliine
uygun temsil edilmemesi (kayyim/vasi atanmamasi veya
atanana tebligat yapilmamasi), magdurun haklarmi ko-
ruma ve yargilamaya etkin katilimini saglama yiikiim-
liiliigiiniin ihlali anlamima gelmektedir. Ozellikle aile igi
istismar gibi menfaat ¢atigmasi durumlarinda bu sorun
daha da kritiklesmektedir. Bu usuli eksikliklerin sik¢a
bozma nedeni olmasi, ilk derece mahkemelerinin bu ko-
nudaki farkindalik veya 6zen eksikligini gostermektedir.

Dava zaman agimi siirelerinin, magdurun durumu
geg¢ anlatmasi nedeniyle dolmasi, zeka geriligi olan bi-
reylerin yasadig1 travma, korku, baski ve olay1 kavrama/
ifade etme siireclerindeki zorluklar g6z 6ntine alindigin-
da, adalete erisim Oniinde trajik bir engel teskil etmek-
tedir. Mevcut zamanasimi kurallarinin bu 6zel magdur
grubunun durumunu yeterince dikkate alip almadigi,
yasal bir tartisma konusudur ve alan yazinda da benzer
magdur gruplar i¢in zamanasimi siirelerinin durmasi
veya daha ge¢ baglamasi gerektigi yoniinde goriisler bu-
lunmaktadir (Toler, 2024). CMK m. 225’e aykir1 olarak
iddianamede tarif edilmeyen fiillerden hiikiim kurulma-
st da “iddianame ile baglilik” ve “savunma hakki” gibi
ceza muhakemesinin temel ilkelerine aykirilik teskil et-
mekte ve adil yargilanma hakkini1 zedelemektedir.

Zeka geriligi olan bireylerin maruz kaldigt cin-
sel istismar vakalarinin Tiirk ceza adaleti sistemindeki
yansimalarini Yargitay kararlari {izerinden inceleyen bu
calisma, adaletin tecellisinde kritik bir role sahip olan
ancak 0zgilin zorluklarla dolu bir alana 151k tutmaktadir.
Calisma, toplumun en savunmasiz gruplarindan birini
olusturan zeka geriligi olan bireylerin cinsel istismar gibi
agir bir su¢ karsisinda adalet arayislarinda karsilastiklar
sistemik engelleri ve yargi pratigindeki yerlesik egilim-
leri ortaya koymay1 amaglamistir. Analiz edilen Yargitay
dosyalari, bu amacin ne denli 6nemli ve gerekli oldugu-
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nu teyit etmistir.

Arastirmanin temel bulgulari, Yargitay kararlarina
yansidig1 sekliyle, zeka geriligi olan magdurlarin taraf
oldugu cinsel istismar davalarinda bir dizi temel sorun
alanimin varhgmi gostermistir. ilk olarak, ATK raporla-
riin, magdurun algilama yeteneginden beyanlarimin gii-
venilirligine, hatta durumun disaridan anlasilabilirligine
kadar yargilamanin kaderini belirleyen kritik konular-
da neredeyse mutlak ve sorgulanmasi gii¢ bir otoriteye
sahip oldugu tespit edilmistir. Raporlar aras1 ¢eligkiler
ve ATK Ust Kurulu’nun nihai hakem olarak gériilmesi,
yargisal takdir yetkisinin siirlandigina isaret etmekte-
dir. ikinci olarak, zeka geriligi olan magdurlarin beyan-
larinin degerlendirilmesinde derin bir ikilem yasandigi;
anlatimlardaki tutarsizliklarin bazen magdurun durumu-
na atfedilerek makul goriliirken, ¢ogunlukla beyanin
giivenilirligini sarsan ve ispat sorunlarina yol agan bir
unsur olarak ele alindig1 anlagilmistir. Bu durum, travma
ve bilissel 6zelliklerin beyan iizerindeki etkilerine dair
farkindalik eksikligine isaret edebilecegi gibi, ATK nin
kosullu ifadelerinin de bu ikilemi derinlestirdigi goriil-
miistiir. Ugiincii olarak, sugun ispat1, 6zellikle nitelikli
cinsel istismarin (TCK m. 103/2) ve ruh sagligimin bo-
zulmasindaki nedensellik baginin kanitlanmasinda ciddi
giicliikler yagandigi ve delil yetersizliginin siklikla sanik
lehine yorumlandig: belirlenmistir. Dordiincii olarak, hu-
kuki vasiflandirmada, 6zellikle TCK m. 103 ile TCK m.
104 arasindaki ayrimda ve eylemin sarkintilik, basit veya
nitelikli istismar olarak derecelendirilmesinde hatalarin
ve belirsizliklerin yaygin oldugu saptanmistir. Son ola-
rak, magdurun usuliine uygun temsil edilmemesi, kisiyi
hiirriyetinden yoksun kilma sugunun degerlendirilme-
sindeki tutarsizliklar, zaman asimi sorunu ve iddianame
ile baglilik ilkesinin ihlali gibi 6nemli usuli sorunlarin
Yargitay kararlarina sik¢a yansidigi ve hak kayiplarina
yol agabildigi gézlemlenmistir.

Bu baglamda caligma, Yargitay pratiginde zeka ge-
riligi olan magdurlara yonelik cinsel istismar davalarin-
da karsilagilan sistemik sorunlar1, hukuki yorumlardaki
ikilemleri ve usuli engelleri belirli bir zaman dilimine ait
giincel Yargitay kararlar1 izerinden somut verilerle orta-
ya koyarak alana dnemli bir katki sunmaktadir. Bulgular,
mevzuatin yorumlanmasi ve uygulanmasinda, 6zellikle
hassas gruplarin korunmasi ve adalete erisimlerinin sag-
lanmasi baglaminda dikkat edilmesi gereken kritik nok-
talart isaret etmektedir.

Caligmanin Yargitay tarafindan yayinlanan dosya
karar metinlerine dayanmasi, belirli anahtar kelimelerle
sinirli drneklem se¢imi ve 01 Temmuz 2023- 01 Ocak
2025 gibi belirli bir zaman araligin1 kapsamasi gibi si-
nirliliklari, bulgularin yargilama siirecinin tiim katman-
larina ve daha uzun vadedeki egilimlere genellenebilir-
ligini bir 6l¢lide kisitlamaktadir. Ancak bu smurliliklara

ragmen, ortaya konulan egilimler ve tespit edilen sorun-
lar, Yargitay diizeyindeki uygulamalara ve bu alandaki
potansiyel iyilestirme ihtiyaglarina dair degerli bir kesit
sunmaktadir ve pratige yonelik onemli ¢ikarimlar barin-
dirmaktadir. Bulgular, hukuk uygulayicilar1 ve politika
yapicilar i¢in farkindalik yaratma ve tartigma baslatma
potansiyeline sahiptir.

Bu ¢alismanin bulgular1 ve smirliliklar 15181nda,
zeka geriligi olan bireylerin cinsel istismar1 konusundaki
anlayis1 derinlestirmek ve adalete erisimlerini gliglendir-
mek amaciyla gelecekteki aragtirmalar ve uygulamalar
icin asagidaki oneriler gelistirilebilir:

Mevcut calismanin zaman aralig1 genisletilerek ve
miimkiinse farkli anahtar kelime kombinasyonlar1 kul-
lanilarak daha fazla sayida Yargitay karar1 incelenebilir.

Yargitay kararlarinin Stesine gegerek, ilk derece ve
istinaf mahkemesi dosyalarinin tamamini (gerekeeli ka-
rarlar, durugma tutanaklari, bilirkisi raporlar1 vb.- erisim
imkanlar1 6l¢iisinde) inceleyen aragtirmalar, yargilama
stirecinin farkli asamalarindaki dinamikleri daha iyi an-
lamay1 saglayacaktir.

Farkli saglik kuruluslari ile ATK raporlar1 arasin-
daki ¢eliskilerin nedenlerini ve ¢dziim yollarm irdele-
yen spesifik ¢aligmalar yapilabilir.

“Zeka geriliginin hekim olmayanlarca anlasilip an-
lasilamayacag1” tespitinin hangi somut kriterlere dayan-
dirlldig1 ve bu kriterlerin gegerliligi tizerine odaklanan
adli tip ve hukuk disiplinlerini bir araya getiren arastir-
malar tasarlanabilir.

Hakimler, savcilar, avukatlar, adli tip uzmanlar ve
magdur destek c¢alisanlari ile yapilacak derinlemesine
miilakatlar veya odak grup ¢aligmalari, kararlarin ve uy-
gulamalarin ardindaki nedenleri, karsilasilan zorluklari
ve uygulayicilarin perspektiflerini anlamak agisindan
degerli veriler sunabilir.

Zeka geriligi olan magdurlarla (etik kurallar ve
hassasiyetler ¢ercevesinde) veya onlarin yasal temsilci-
leri/destekgileri ile goriisiilerek adalet sistemi igerisin-
deki deneyimlerinin anlasilmasina yonelik caligmalar
yapilabilir.

Farkli hukuk sistemlerinin (6zellikle bu konuda
0zel diizenlemeleri veya yerlesik iyi uygulamalar1 olan
iilkelerin) zeka geriligi olan cinsel istismar magdurlari-
na yonelik yaklagimlarini, bilirkisilik uygulamalarimi ve
usuli glivencelerini inceleyen karsilagtirmali ¢aligmalar,
Tirkiye’deki potansiyel reform alanlar igin fikir vere-
bilir.

Zeka geriligi olan magdurlarin beyanlarmin alin-
mas1 ve degerlendirilmesine iligkin 6zel usul kurallari
veya rehber ilkeler gelistirilmesi tartigilabilir.

Magdurun durumu ge¢ anlatmasi olasiligina bina-
en, bu tiir suglarda dava zamanagimu siirelerinin durmasi,
kesilmesi veya daha gec baslamasina yonelik mevzuat
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degisiklikleri degerlendirilebilir (Toler, 2024’iin isaret
ettigi gibi).

Magdurlarin usuliine uygun temsili (6zellikle
menfaat catigmasi durumlarinda kayyim/vasi atanmasi)
konusunda farkindaligin artirilmasi ve denetim mekaniz-
malarinin giiclendirilmesi 6nerilebilir.

TCK m. 103 ve TCK m. 104 arasindaki ayrimin,
zeka geriligi durumunda rizanin hukuken miimkiin ola-
mayacag1 ilkesi temelinde daha net ve tutarhi bir sekil-
de uygulanmasini saglayacak ictihat birliginin veya
yasal diizenlemenin gerekliligi tartisilabilir. Ayni sekil-
de, TCK m. 109’un cinsel istismar suglari ile islenmesi
durumundaki farkli uygulamalarin giderilmesi i¢in
ictihat birligine ihtiyac vardir.

Hakimler, savcilar, avukatlar ve adli tip uzmanlari-
na yonelik olarak, zeka geriliginin dogasi, iletisim yon-
temleri, travma sonrasi stres bozuklugunun beyan iize-
rindeki etkileri, ruhsal travma kaynakli olarak magdurun
degerlendirilmesi ve destek/yardim almasi siireclerinde
karsilasilan giincel zorluklar ve ¢dzlim yollari, uluslara-
ras1 standartlar ve bu magdur grubuyla ¢alisirken dikkat
edilmesi gereken etik ve hukuki hususlar konularinda
diizenli ve uygulamali meslek i¢i egitimlerin yayginlas-
tirllmast biiylik onem tagimaktadir.
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