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Sosyal Psikoloji caligmalar: Batida giderek

~daha deneysel olma yolundadir. Kuramsal agi-

dan daha olgun ve daha ileri bir dilzeye ular
sabilmek icin bu calismalar, gin gectikee da-
ha etrafli coziimlemelere, daha kesin ve net
slgme telmikierine ulagmaktadir. Olgme tek-
niklerindeki ve arastirmalardaki gelisme Ve
ozellesme Batida dyle bir hal almistir ki artik
deneyler ilgili olduklar sorunlarla ve alanla-
riyla konu olan baglarmn vitirmislerdir. Bu
deneysel caligmalarm gercek hayatia karsila-
silan Onemli sosyal psikolojik problemleri ih-
mal ettigi goriimektedir,

Sosyal Psikoloji Tiirkiye'de yeni bir alan-
dir daha ¢ok, alan arastirmalari ve surveyler
yoluyla gelismektedir. Yani, batidaki labora-
tuarlarda gerceklestirilen ¢alismalarin verini
Tarkive'de aldii arastirmalari ve surveyler al-
mis durumdadir,

I:.'_Ilkemizde bu tir gelismenin (sosyal psi-
kolojik galigmalardaki) hem olumsuz, hem de

olumlu nedenleri olabilir. Olumlu yoni, ¢dzim

isteyen fakat deneysel yaklagima uymaya.l bir

_takim wmcil sorunlara boylelikle egilme geregi-

t_i_.ir. Zaten Turkiye'de ve diger gelismekie olan
iilkelerde incelenen sorunlarin gogu bu tlirden-
dir, Bu bakimdan gudiilen yol dogrudur. Bu
yolun olumsuz olabilecek bir yont ise, deney-

_sel calismay ‘gerektiren hir sorunla karsilasil-

ey 2T

dlg%nt_ie}_demey yapabilmek icin teknilk beceri,
gelismis -laboratuarlar, gbziem odalari ve Olc-
me aletlerinin yetersizligidir.

Ymg de, Tiirkiye'de benimsenen bu yaldla-
simin saglikll bir secim oldugu kanisindaylm.
Temel sorunu gelismek, ilerlemek olan bil: ul-
kede gelismege yoénelik aragtirma, yonitem Ve
telmmiklerin kullamlmas: olagandir. Clnkd ya-

pilan arastirmalarla oriaya cikacak gergekler

gelismeye hiz verecektir, Sosyal psikolojik arag-
tirmalarm onemli bir amacl, gelisme siirecini
anlamaya caligmak ve gelismeyi yonlendirmek
olmalidir. Bu, zor ve iddiall bir istir; takat sos-
yal psikolojinin alanma hem birey, hem de
pireyin icinde pulundugu toplum (cevre) ve
bu ikisinin etkilesimi girdiginden, bu amaca
ulasabilmek igin ya da salt sosyolojikyakla&m-
lardan daha elverisli durumdadir. Kisaca, S08-
val psikolojinin’ kapsadigl alan, birey - toplum
etkilesimidir.

Sosyal psikolojik arastirmalarin rolund, 1°:
sosyal degisme olgusunu incelemek ve anla-
mak, 2: onu etlrilevebilmek, yﬁnlendirebilmek
seklinde tanimladiktan sonra, bu iki birbirin-
den wyrilmaz konu {izerinde biraz daha dura-

- him,

Sosyal Psikolojik yaklasim bir bakima ok
vonitd, disiplinler arasl bir yaklagnndir. Diger
taraftan, sosyal degisme de cok yonlit bir olay-
dir. Sosyal degisme icinde hem sosyal yapl
farkhilagmalarn ve degismeleri gbz konusudur,
nem de bireyler diizeyinde tutum, davranis ve
degerierde degismeler vardir, Bundan oOtird,
sosyal degisme olayini incelerken bunun hem
sosyal - yapisal, hem de sosyal-psikolojik yon-
leri bir arada ve birbirlerivie iligkili olarak ele
alinmalidar. Deglsime sadece toplumsal (malk-
ro) dizeyden pakan valklasimlar, toplumla kisi
arasmdaki bu karmasik Ve karmasik oldugu
kadar da onemli etkilesime deginemezler. Boy-
loce de tim degisme olayiml aciklamakta eksik
kaliriar. Clinkd sosyal degisme iginde kurum-
gal degismeler de elbette Onemli olmakla bir-
likte, sosyal degismenin temelinde kisilerin
degismesi vardir.

(1) Birinci Ulusal Psikoloji Kongresi'me sunulmak Uzere hazirlanmg bildiri  (1980)
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Sosyal deZisme “ve kigilik 'degismeshﬁja Ga-

Jisms alanlarmden biri, ailedir. Gocufun bi-
- rincil sosyallesme ortami olan aile bir taraftan
sosyal degigmeden etkilenirken, diger taraftan
bu etkilerj kisiye yansitir, Dolayisiyla. aile ve
aile .dinamigi, orte dizey ..sosyal-psikolojik
c;ozumlemelere uygun dilgen ¢ok énemli bir ca-
Iisma birimi olarak belirmektedir. Ozellikle,
aﬂeye« psikolojik bir geligme ortam olarak egil-

digimizde, sosyal degismeyi. kisiye na,s1l aktar-

d1g1 onem ka.za,nma,ktamr

Arastmna.ls.rlmda.n baz orneklerle bu ko-
nuyu biraz agiklamak istivorum, Sosyal degis-

menin psikolojik boyutlarn: bulmaya calish---
gim Izmir'de genclerle vapilan bir ¢albsmada,
1972). birey ditzeyvinde -degismeye
-degismeye

agtk «moderns kigilik Srimilisiyle
kapa,h geleneksel Tkigilik ‘Grintist birbirinden

aynss,ra,k behm:ustlr Bu «~modert» ve «gele-
neksel» -kigilik oruntulermm ise aile -diizayin- .

dek1 iki- degiskenle: iliskili oldugu Jbulunmus-
tur, Buhlar, ailede kontrol ve sevegi degisken-

‘leridir, ‘Soyle ki, sevgiye dayanen bir aile or- .

taminda "yetigen . kigide «modern» kigilik egZi-
hmlennm daha ¢ok gelistigi, kontirola dayanan

bir aile ortaminde yetisen k153;de ise pelenek-

-gel kisilik- egll_lmlerm_m‘ olustugu verilerle ‘orta-

 ya GIRmighar.

“Bu iki ‘tir aile ortamimin ise farkh sosyal-
vapisal ozellikler gosterdigi gorulmustur ‘Boy-
kentsellik -
va da kwdan kente veya yulkiari dofru sosyal .

le ki, st sosyal - ekonomik diizey,

hareketiilil. gésteren ailelerde sevgi ortamimin;

tersi durumlardakilerde .ise. “kontrol - ortamimn -

hakim oLdugu bulunmustur. Bdylece, sogyal -
yamsal deglsmeyle kisi - dizeyindeki degisme-
nin aile araciifiyla ilintili oldugu -ileri sirh-
" 1ebifr.

.. Ahcak bu . sistemli ortntil.iginde, bu de-
gisme sfirecine tam olarak uymayan bir tika-

niklik, cinsiyet ‘rolleriyle ilgili olarak -ortaya =~
gtkmaktadir, ‘Séyle ki, ‘kzlar erkeklere nisbetle
daha  yitksek .dizeydeki sosyo- ekonomik’ ‘Ko- -
erkeklenden da,ha. gelenek— o

numlanna karsin,
sel bir ‘goriniim igindedirler. Daha sonra Is-
yaplian bagka bir  arastrmamizda
da (Kagitcibas: ve Kansu, 1976 - 77) -henzer bir

bulgu ortaya gikmgtr. Soyvle ki, gile i¢i dina-
“mikier incelendiginde, genel diinya goriigh ba-
kimundan krzlarn, annelerine, ogullarm baba-

larina ben_zediginden, daha fazla benzediZi bu-
lunmugtur. Bagka bir deyisle, aile ve bireye
vansiyan . sosyal degisme

(2) Bu araghrmaya Tiirkiye ile birlikte gégu Guney‘ ve Dogu Asyadaﬁ -nlmak. izera 8 uike daha kat:d. ‘Bunlar Endonézya,
Tayland, Tayvan, ABD we Bah Alma.nyad:r Her u]ke nufusunu"temsﬂ edmx buyuk

- Kore, Filipinler, Singapur,
- gapta . ornekleuﬂer ktﬂlamirmghr .

 sevgi saglayicy,

-gergevesinde cinsel’

'

rollerin az-. deglstngl dzellikle kadinlar uzerm-j
.de odaklagsan geleneksel rol. bekleutﬂenmn Ita~

dimin cinsel rolinde ve onun kendini algilays-
5mda bir duraganhk olusturdugu gorulmek—
tedir.”

Genig caplh ve - sistemli -sosya,l --psikolojik
arastirmalaria, sosyal 'degisme gergevesinde -
cinsiyet rollerinde. aldugu gibi- fikankhiklarm

t181 ve nelerden kaynaklandizi bilinirse, onlart
(;ozu.mlemek igin dogru adimlarm ..attmasing
da olanak. saglan:rms olur Bagka bir” deyisle,
anlamak, tlulayebzlmek ve yonlendarabﬂ.mek
igin . gerekl; bir ¢nkoguldur,.. .

Bir d1ger omek olarak da 'yakmda gergek-

" legtirdigim - Cocufun Degeri axastlrmasmm ba-
. z1 bulgularni dahs el.rafhca, ele almak istiyo-

rum - (Kagitcibasi, 1980]2 Bu- c;a,h§mada, Turlu—
ye'de gocugun ans - babamn .gok :gegitli gerek-

- sinmelerini’ kargladigs, aile igin islevsel oldu-
&u bulunmustur. Cocuklarin -olumlu- yonlenm-
. belirten iglevler, ozellikle psﬂmlo;lk sosyal/ge-
-lenéksel ve ekonoxmk tatminler. ola.ra,k_ belir--
‘migtir, Bunlarin en ‘gnemlileri, goouiin yagh-
hkta given saglayic iglevi; -Cocugun kiigik- -
ken sagladifi maddi fayda; Cocugun kigikken .
tamamlayict . ve ‘karl <.
kocay1 yaklagtiric: iglevi; Cocugun kigilkken -
' sagladigy nege ve canlihk ve Gocugun -aile ad-
- m devam attirmesidir. Cocuklara aifedilen bu .
degerlerden gocugun yaglilikta gliven sa,glama.--

aileyi -

nerelerde ve nigin olustuguna, dikkatle egilmek.
gerekir, ‘Sorunlarn - hangi konularda odaklag-

s1 ve gocukken maddi yararl. .olmasi -en gnemli:

gorunmektedlr
Treklentilsrin yogunluguna, isaret -eder:

Cocugun bu 1slevlenmn Snemi sosyal de-‘

gigine baglaminda farkhihklar gostermektechr
Soyle ki; Yaganilan yoremn geligmiglik diizeyi,

diizeyi yukse1d1kge, klrda.n Yente harekethhk

kaybetmekiedir.  Aynj’ gehsmelerle

lir diizeyi; egitim ve Jurdan kente harekeﬂlhk

. Bununls birlikte, féplum icinde

Cymygmr,
‘olarak cocufun kiclikken maddi' yarar sagla-

N o R

Bu durum, gocuktan miaddi -

‘wile geliri, egitim ve &zellikle kadmin efitim

. artt1kc,a, ve ailede meveut-olan gocuk sa.y151 azal- L
dikga, gocugun genel gkonomik degen -fnem - -
' qocugun'
pSlkOlO]lk degen jse arimakiadir. Soyle ki ge-

arttikea ve ailedeki meveut: goculs sayisi azal— _'
dikga, gocufun sevgi saglawm ve aileyi’ tamam— .
" . layia iglevi énem kazanmaktadir, Boylece, az -
gelismislik ortammnda, ‘gocuk,. sa.gladlgl maddl .
yarar bak1mmdan deger tasirken, gehsme st ) ;
reci ile gocugun psikolejik deg_en.artma.ktadlr_ .



vicl, aile adimi devam ettirici ve yaghlikta \'Eﬁ'
ven §aél&y101, Fisaca faydaci deperi én plan-
dadir, Cocugun psikolojik degerinin ise daha
vz yaygm bir bigimde Dbelirdigini gdrityoruz.
Ozellkle gelismiglik diizeyleri diiglik yorelerde,
larsal | ortamda, gocuk ‘aileye yarari oramnda
degerli gorilmektedir. ' -

" Gocuktan bekienen belirgin, somut maddi
vardimiar da c¢ok yikli olup dzellikle erkek
goouk dzerinde - odaklagmaktadir. Ornegin bir
gocuk sahibi olma sebebi. clarak -«yaghlikia gl- -
venilecek birinin clmesi-m ¢ok dnemli bulan-
lar Tirkiye'de hem erlrakier, hem kadinlar ara-
ginda cok -yilksek oranlardedird (Kafitcibagl,
1978). Ayrica, gocuklarin galismaye. - basgladil-,
. larmda fcretlerinin bir kismmnt ailelerine ver-

maeleri;. kardeslerinin okul masraflarm  kars- | .

lamays yardim etmeleri; acil durumiards para
yardimnds bulunmelar ve yagliikte ana- bha-
balarina mali destek saglamalar konularmda
“Turkiye'deki bekientiler ok yiksek dizeyler-
.. dedir. -Bu konulamn her birinde - kadinlarin
beklentilert, erkeklerinkinden daha ‘yitksek.. dil-
zeydedir, hem erkekleriti hem kadinlarm ogul-
la.nndan dahe yogun' beklentileri oldugunu da
gorityoruz. - -

; iz ve erkekX cocuklardan bu farkli bek-
lentiler -degisik cinsiyet rolleri sosyallesmesing
yol agmaktadir, Séyle ki, erkek gocuktan ¢ok

~ gey ‘bekiendiginden, ona dalin ok deger veri-
lir. GUnkd -erkek gocuk kirsal -ortamda ¢ogu
© zaxan -ana - babamn tek yaghlk .gilivencesi ol-
. mpeswun yanl sira,” ailesine sosyal befeni ve
sayemhk da saglar. Oyle ki, oglu olmayan ka-’
din" hor gorflar (Stirling, 1865; Bagaran,.1871).
~ Boyle, snemli. istevleri olan erkek gocuk, dogal
Vola:ra.k_, kiz gocuga tercih edilir. Bi tercih «Co-
cupun Degeri» aragtrmasinds % 84e % 16 ola-
" rak ortaya gkmigtir. ‘Bu agi -tercihle ‘hirlikte
erksk gocufun iistine de .qok _digiiliir, Bu ‘ge-
kilde ézellikle anasina ¢ok yakin bitylyern, is-
_tiine diislilen erkel gocugun ‘brerk kisilik ge-
___lisimijbahmmdan,pe}: elverisli bir ortama sa-
hip olmadif .ileri ' siriilebilir (Oztiirk, 1989 a
ve b; Gegtan, 1973; Kugteibagy, 1980). Ozellikle
.erkek gocugun ans - babasma, ailesine bakma

yilkil yitklenince, ailesinden baZimsizlagmasi.

dahn, da -giglesecoktir. Kiwzlar ise déha kiiglk

vastan kendilerinin daha degersiz  cldugune -

N ﬁé?eflip digilk - diizeyde bir benlik. kavraml
edinirler, Erkeklerden farkl bir sosyallesme

siirecinden- gegen Inzlar (Bagaran, 1974) baski

ve kontrol sltmdadirlar. Sonug, daha tutucd,
d.inda;r, dahs az bagart gidiisime sahip bir. ki-
silik yapsi olup geleneksel rol beklentilerine
uymaktadir (Kagrigibag, 1672 Kagugibagt ve

(3 % 7T (Almabya-ve AB.D, de ayni oranlar sadece % 78 kadardin).

K

. karar verebilen ve kargTimn
‘fagiyabilen bir “kisilik yapisme ulasacagl aile-
" .lere anlatilmahdir. - )

Kansu, 1676-77). Boylece ‘daha ©nce degirid.i-

. Bim aragtirmalardaki cinsiyet- rolleri- ile Jilgili

pulgularin nedenierine,
tirmasiyla efilebiliyoruz.

Coougun Deferi arag-

, Bu bulgular, sosyal degisme “baglammnda '
" szellikle birincil sosyallestirici

olarak nilenin
anghtar roline 15tk - tutmektadiy. - Tiirkiye'de
gocugun icinde geligtigi ortami, aile ve gevreyl
bir sosyal etkilesim dinamifi "modeliyle ele
alisak, gocugun gelismesindeki temel bazi 5O-
runlam dalia iyi snlayabiliriz. Sorunlarmn ne-

denlerinin anlasilabilmesi de, daha dnce de bhe-" ]

lirttigim. gibi, bu- sorunlan ¢bzimlemeye dofru

ik adimdr.. Sorurlan ¢dzimlemek, sosyal psi-
kolojik arastirmalarin ve yaklagimlarn sosyal

degisme olgusunu incelemek ve ‘anlemakian
#te, bu olguyu yimlendirebilmek amacma ‘hiz-
met eder. Ornegimize geri donecek olursalk, .go-

cuktan faydaci beklentileri degistirmek, gocu-
gun ‘degérini ve aile igindeki yerini - deBighir-
mek demektir ve kuskusuz gok temel bir degi-

simdir. Bu tir bir defigme koklit sosyal yapi-

‘gal degismeélerle-olanak ‘kazanr, Nitekim -daha
" énce belirttigim -gibi, koyden kente hareketli-
" likle ve gelismiglik dizeyinin
gocukian beklentilerin ve ona atfedilen defe- - -§

rin tirinde de degismeler olmakfadir. Bu sii-
recteki en Gmemli bir.olgu, cocuktan bagka di-
ber givenilir vashlik glvencelerinin  ortaya
cikmasidir. Dolayisiyla kitlelsrin yaghlik - gi-
vencesine kawvugmasil saglayacak elkonomik
geligme, sorunun “koklit ¢ozimi olardk belir-
mektedir. . S -

Ancak bunun yanmde ‘yeygm kemu fleti-

simiyle kitlelere ulagmak ve defisme sfirecini
hizlandirmak da olanakil ve goreklidir. Bu ile-
tisimde temel olarak, dikkatleri ana - babamn
g'ereksinmelerinden, gocugun gereksinmelerine
gevirmek, gocuiun en heste ‘kendine yararll,
kendinden sorumiu ve bafmsiz olabilmesini

" bir amag- ve deger ola.rak_yerlestixmek gerekir.

Bapmsizhfin Ficik yastan, gocugun oegitli
davramslarim kendi kendine yapmasml tegvik
oimekie ortayae cikacafl, giderek kendi kendine

Boyle bilgi yaymek, yﬁnlendirmek '_ic;in"dga
‘sosyal psikologlarin fnemli bilimsel araglarn

vardwr, Ozellikle etkileyici jletisim konusunda

yapilimig olan s0syal psikolojik-arastlrmala,r, ile-
tigimi nasil daha otkili bir hale getirecegimiz
konusunda bize vararl bilgiler * saBlamaktadar.
Ozellkle etkileyic ilotisimin dort ana Ogesi olan
kaynak, hedef, icerik ve ortam hakkmde -ge-
ligtirebilecegimiz saglam hilgilerle kitlelere

’

yitkselmesiyle ..

sorumiviugunu

it DA RS

GRS

it g

ﬁn_".

o i, D

S

R TR mmha.;.....w.mu,u.mgwam:; it

)

S

FRTE LY

e

ks L

FEETe Tty S




Sl

it e

- yapl

mek ..de -olanakhdir.
'deglgme -baglamundaki “&neml;i roli de burada .
belirmektedir. Ayrica,’ kendiliginden olusan sos- "
val degisme olgusu igindeki bazi- tikamkhklar,
" - sosyal degligmenin perisinde kalma,
- ya& -da ‘uyumsuzlullar sosyal psikolojik vakle- |

-degigen,  ailenin, degigen hireyin

" ilagmak oclenakliir, Bagks bir deyisle, bilgi

yaymak, etkileme ve ydnlendirme gabalarna
sosyal . p51kologla.rm onemh katlnlari olabilir.

Gocugun foinde yet1$t1g1 ‘birincil ortam
olarak aileye egilmek, ailenin’ ic dinamiklerini

anlamays -¢ahgmak, - Turkiye'de. gocugun. diger

geligme sorunlarina da ik tutacakiir. Ozellik-

K 18, geleneksel aile 've gevre mmde qocugun bi-

ligsel gelisimi, - benlik ve -ahlik gelisimj siireg- -

lerindeki gesifli sorunla.n da. gene sosyal de-
C gsme- baglammda iyi- anla,ma.k ve bu sureglen
-yonlendu'mek geresi va,rd1r ’

Sosyal degisme . elbette - kBD.dl dinarmizmi
mmde stirskli ‘bir olgudur: skonomik- ve sosyal
-degismelerinden. kaynaklamir,
daha énce . de degindijim gibi, -kardan kente
hareketlilikte, tutum ve “deferlerde «de baz de-

Ornegin,

gismeler -olugmas: kegmilmazdir, Ancak, sosyal’

- psikolojik’ yeklagimlarin kullanildign aragtiuma- -

laria, bu degisim slirecini enlamak, ona katk-

de. bulunmak, g1d.erek .onu -etkileyip yonlendir-
‘Sosyal psikologun .sosyal

egilimleri

simlerls irdelenebilir ve hatta bunlerin ¢dzim-

‘lenmelerine katkida, - bulunulabilir, Orneklen:u' )
~verdigim cinsiyet rollerindeki 1srarh duragan—
"1k, gocugun bagimsiz geligimins engelleyici yet- -
Jeeci, - faydact -tutwmlar -bu tiir- sorunlardir, Bir -

yandan -6rgiin ve -vaygin yetigkin egitimine, di-
gor yandan -erken cocukluk gelisimi ve egEiti-

psikolojik arastirmalar 1sik -tutebilir.  Gelisim
psikolojisi, kisilik .psikolojisi ve uyum psikolo-
jisi alanlarmdaki gahgmalann da-sosyal psiko-

“lojik galismalarls-isbirligi i¢inds ve ¢ok yonll
" yeklagimilaria -bu sorunlarin

bliyik Katkiar: olabilir,

- Sonug olarak, psikolojinin ve -Ozellikle sos-

-"Ya.l psikolojinin toplumumuzun temel dokusu-

na inmeye calismagsim -dneriyorum.. Boyle bir

ook disiplinli frastirmalarla, ‘degigsen toplumun,
sorunlarma

i

~mine- efilen gileye - Aénilik uygulamalara sosyal

gbzitmlenmesine .

. gaba, batdaki yontem ve amaclar: burada ol-
*dugu gibi uygulamalkle, - gelisemez. -CQok yonli,

ve yénlendirmede
* almalarl hem olanekh hem gereklidir.

egilmek gereékmektedir, Bunun igin psikolog-

“lar, hem kehdi disiplinlerinin bilgi, kuram ve

yOntemlerinden, hem de sosyoloji, sosyal -gnt-
ropoloji gibi difer sosyal bilim yaklasimlarm- -
dan yararlanmalidirlar. Arestirma, uygulama
- psikologlarin etkin bir rol
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