10 MAYIS PSIKOLOGLAR GUNU: MESLEKi ONURUMUZ VE
OZGURLUGUMUZ iCiN AYAKTAYIZ!

Degerli Basin Mensuplari ve Kamuoyu,

Yarin 10 Mays Psikologlar Giinii. Ancak bizler bugiin bir "kutlama" mesaj1 yayinlamak i¢in
bir araya gelmedik. Heniiz gectigimiz giinlerde, bir meslektasimizin gérevini icra ederken
bicakl saldiriya ugramis olmasinin travmasi ve 6fkesi igerisindeyiz. Can giivenligimizin
olmadigi, emegimizin hice sayildigi, mesleki sayginligimizin saldirtya ugradigi bir ortamda

"kutlama" yapmak miimkiin degildir.

Bizler bugiin, siyasiler ve devlet kurumlarinin gérmezden geldigi on binlerce psikologu
temsilen buradayiz.

Var olan yasalar ve mevzuatlar yiiziinden mesleki haklar1 gasp edilen ve ¢alisma hiirriyeti
engellenen psikologlar i¢in buradayiz.

Plansiz programsiz agilan psikoloji boliimlerinde gelecek kaygisini derinden hisseden
psikoloji 6grencileri ve is ylikil altinda ezilen akademisyenlerimiz adina buradayiz.

Kamu kurumlarinin liyakatsiz ve is bilmez ¢arklar1 arasinda ezilen on binlerce psikologun
ofkesini haykirmak i¢in buradayiz!

Kalbimizdeki biiyiik kirginligi, ruhumuzdaki derin 6tkeyi haykirmaya geldik!

Sabrimiz tiikenmis, iyi niyetimiz karsiliksiz kalmistir.

Ofkeliyiz, ciinkii sahipsiz birakiliyoruz!

Tiirkiye’de psikoloji bilimi ve psikologluk meslegi, tarihinin en giivencesiz, en belirsiz ve en
sahipsiz donemlerinden birini yagamaktadir; nitekim giincel yasal diizenlemelerle serbest
caligma haklar1 fiilen engellenen ve saglik sistemindeki yeri muglaklastirilan psikologlar,
artik sadece igsizlikle degil, bizzat mesleki kimliklerinin yok sayilmasiyla miicadele
etmektedir. Meslektaslarimiz, bir yandan diplomalarinin degersizlestirilmesiyle, diger yandan
ise en temel anayasal haklar1 olan mesleki bagimsizliklarinin gasp edilmesiyle kars1 karsiya
birakilmigtir. Psikologlar olarak yasadigimiz bu kriz sadece bizi degil; dogrudan toplumun

ruh sagligini tehdit eden yapisal bir ¢cokiistiir.



Psikologlar; saglik kurumlarinda, egitim kurumlarinda, adliyelerde, ceza infaz kurumlarinda,
sosyal hizmet alanlarinda, afet bolgelerinde ve fabrikalarda, kisacasi insanin oldugu her yerde

aktif gorev almaktadir.

Ancak geldigimiz noktada psikologlarin mesleki yetkinlikleri, yetki alanlar1 ve gorev
tanimlar1 keyfi sekilde belirsiz birakilmaktadir.

Kamuda agilan kadrolarda psikologlara ayrilan kontenjanlar gercek ihtiyaglarla
ortiismemektedir. Geldigimiz noktada egitim ile istihdam arasindaki plansizlik sebebiyle
psikolog issizligi derinlesmekte ve meslektaslarimiz ¢aresizlikle bas basa birakilmaktadir.
Psikologlar kamu kurumlarina diisiik sayilarda atanmakta, ¢alistiklar1 kurumlarda mobbing ve

idari baskiya maruz kalmaktadir.

Danistay ve YOK ’iin yerlesik kararlarinda saglik lisansiyeri olarak kabul edilmemize
ragmen, 0zliikk haklarimiz bakimindan benzer meslek gruplariyla aramizda esitsizlik
olugmustur. Psikologlar, biitiin bakanliklarda hassas ve kirilgan bireylerle ¢aligmalarina ve

ruh saglig1 hizmeti sunmalarina ragmen yipranma pay1 alma haklar1 ellerinden alinmistir.

Cilinki psikologlar, 1219 Sayili Tababet Kanunu gibi ¢cagin ihtiyaglarini kargilamaktan uzak
bir yasal ¢erceve ile Saglik Bakanligi’nin psikologlar1 gérmezden gelen, sahadan kopuk

uygulamalar1 arasina sikistirilmistir.

Saglik Bakanlig1 attig1 adimlarla yillardir ruh sagligi hizmetlerinin en 6n saflarinda ¢alismak
iizere istihdam ettigi psikologlarin mesleki yetkinliklerini yok saymus, psikologlara livey evlat

muamelesi yapmustir.

Psikologlar, bir yandan ¢eligkili mevzuatlarin yarattig1 yasal belirsizliklerle bogusurken, diger
yandan olumsuz ¢alisma kosullar1 ve yapisal sorunlar altinda ezilmektedir. Kamuda ve 6zel
kurumlarda psikologlar, bilimsel olarak kabul edilebilir seans sayilarinin ¢ok {lizerinde
caligmaya zorlanmakta; idari baskilar ve gorev tanimi disindaki islerle mesleki sinirlari ihlal

edilmektedir.

Kimi kurumlarda psikologlardan, etik olarak uygun bulmadiklari siireclere onay vermeleri

istenmektedir.

Meslek tanimimizin yasal bir ¢ergeveye sahip olmamasi, bizleri ¢alisma alanlarimizda
fiziksel ve psikolojik siddete kars1 savunmasiz birakmaktadir. Birgok kurumda temel
giivenlik dnlemleri dahi saglanmamakta; calisanlar yiiksek riskli kisilerle ¢cogu zaman yalniz,

denetimsiz ve korumasiz sekilde muhatap birakilmaktadir.



Bagta Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi olmak {izere tiim yasa yapicilara sesleniyoruz:

Yarim asr1 agkin stiredir orgiitlii olan, toplumun ruh sagligi icin biiyiik emekler veren bir
meslek grubunun hala miistakil bir meslek yasasina sahip olmamasi ve sahadaki uygulamalari

yansitmaktan uzak mevzuatlara sikistirilmasi kabul edilemez.
Bu bosluk ve sikismislik;

e Meslek tanimimizin muglaklagsmasina,

e Anayasal hak olan serbest ¢alisma hakkimizin elimizden alinmasina

e Psikologlarin yetki alanlarinin ve 6zliik haklarinin siirekli ihlal edilmesine,

e Ve en Onemlisi toplumun ruh saglhiginin denetimsiz kisi ve yapilar tarafindan istismar

edilmesine yol agmaktadir.

Bugiin dile getirdigimiz bu sorunlar yalnizca psikologlarin degil; dogrudan toplumun ruh
saglhiginin gelecegine iliskindir. Burada altin1 6zellikle ¢izmek isteriz: Psikologlarin yasadigi
sorunlar yalnizca bir meslek grubunun 6zliik hakki meselesi degildir. Bu sorunlar; ¢ocuklarin,
genglerin, kadinlarin, yashlarin, afet magdurlarinin, siddet gorenlerin, bagimlilikla miicadele
edenlerin ve ruhsal destek ihtiyaci duyan milyonlarca yurttagin yagamini dogrudan

etkilemektedir.

Bir tilkede psikologlar giivencesiz birakilirsa; okullarda cocuklar destekten mahrum kalir,
afetlerde insanlar yalniz birakilir, siddet vakalar1 derinlesir, intihar riski tasiyan bireyler

gorlinmez hale gelir, bagimlilik, toplumsal ¢atisma ve ruhsal krizler biiytir.

Ruh saglig1 hizmetleri yalnizca bireysel iyilik haliyle ilgili degildir; toplumsal barisin,
iiretkenligin, egitim kalitesinin, aile biitiinliigiiniin ve halk sagliginin temel unsurlarindan
biridir.

Bugiin psikologlarin sesi duyulmazsa, yarin bunun bedelini yalnizca psikologlar degil; tiim

toplum 6deyecektir.

Ciinki ruh saghgy, ertelenebilecek bir alan degil; toplumun gelecegini belirleyen temel bir

kamusal ihtiyagtir.

Bilimin yerine belirsizligin, liyakatin yerine keyfiyetin, kamusal sorumlulugun yerine piyasa

mantiinin gegtigi bir sistem siirdiiriilebilir degildir.



Psikologlar Meslek Yasasi ve psikologlarin hak ettikleri yasal diizenlemelerin yapilmasi artik

bir talep degil, bir zorunluluktur.

Bugiin buradan agik ve net bir sekilde tiim sorumlulara sesleniyoruz:

e 1219 Sayili Kanun gibi miadin1 doldurmus mevzuatlar yerine, psikologluk mesleginin
sinirlarini ve yetkilerini net bir sekilde ¢izen miistakil bir '"Psikologlar Meslek
Yasasi'" derhal ¢ikarilmalidir.

e Psikologlarin gorev, yetki ve sorumluluklarini netlestirecek yasal diizenlemeler
ivedilikle hayata gecirilmelidir.

e Mesleki haklarimiz giivence altina alinmali ve 6zliik haklarimizi teslim edilmelidir.
Saglik lisansiyeri statiisiinlin geregi olarak; maas katsayisi, ek gosterge ve tazminat
gibi haklar benzer meslek gruplariyla esit seviyeye getirilmelidir.

e Psikologlarin serbest ¢caligma hakkini engelleyen kisitlamalar kaldirilmali ve
meslektaslarimizin ¢alisma hiirriyeti giivence altina alinmalidir.

e Toplumun ruh saglig: ihtiyacini karsilamak {izere biitiin kamu kurumlarinda psikolog
kadrolar1 radikal sekilde artirilmalidir ve hatta yeni istihdam alanlar1 yaratilmalidir.

e Psikoloji egitimi bilimsel standartlara gore diizenlenmelidir

e Yiiksekogretim Kurulu(YOK), psikoloji biliminin uluslararas: gereklerini
karsilamayan boliimlerin 6grenci alimini bir an dnce durdurmalidir.

e Psikoloji boliimlerinin akreditasyon siiregleri bir an dnce tamamlanmalidir.

e Psikoloji boliimlerine acilen basari siralamasini temel alan baraj uygulamasi
getirilmelidir.

e Psikoloji boltimleri 6zel liniversitelerin kar kapisi olamaz, buna daha fazla izin
verilmemelidir.

Psikologlarin kangren olmus bu sorunlar1 ¢oziilene kadar Tiirk Psikologlar Dernegi olarak

susmayacagiz!

Bu miicadele, mesleki onurumuz geregidir. Bu miicadele, halk saglig1 i¢indir. Bu miicadele,

psikologlar i¢in artik bir varolus miicadelesidir.






