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45 DERECELIK ACILARIN CiZILMESINDE TEMEL
- GlzGl YONELIMI VE CEYREKLIK ETKIST

S . Y. Dog..Dr. Riwvide Bc'r,yrwa'ktar‘ '

" Hacettepe Universitesi Psikoloji Bolimi

Aragiirma bul_gu.'larl‘gizgilerin efim dereceleri ile agdarin tahmininde ve iiretil- '
mesinde ceyreklik etkisi (quadrant effect) oldugunu gostermektedir, Burada yer-
~alan iki deneyden birincisinde, heflef cizginin, yatay temel ¢lzginin yukary ve
asagismda olmasinm performans-fizerindeki etkisi; ikincisinde ise hedef ¢izgisinin
yukdriya ve agafiya dogxn elmasimin yaml sira, safda ve solda yer almasinin (gey-
reklik etkisi) ag1 cizimine- olan etkisi incelenmekéedir. Denekler (36 yas) hqdef_

‘gizgileri model uyarieiya bakarak ¢izmisl
bulgularimiz manidar bir ceyreklik etkisi o

erdir. Birinei 've ikiriei deneylerdeki
imadigint gostermistiv. Ikinei deneyde,

“temel gizgi yomeliminin performans: ‘manidar bir ‘sekilde etkiledifi bir ez ‘daha
dogrulanmistir. Yas ilerledikoe cizimlerdeki basari oraml aa*trnai}ctwd1r.‘$ :

. Son yularda g:ocu-kiéim resimlerin-

deki geometrik dzellikler konusuna olan

ilgi-giderek artmaktadir. Ornegin 7 ya-

sindan  kiigitk gocuklarin. ayirt etme,
. bellek ve :¢izim testlerinde, yakin refe-
rans gergevesi tarafindan - saglanan .
‘ipuclarma gok duyarh oldufu kanitlan- .

mistir (Berman ve digerlert, _19.'?‘4;,-.Ber»
man, 1976; Bayraktar, 1979, 1982). - '

' -Co,édklar_m bir teniel .g'i"zgiye 45° lik

agL ¢izerken yaptiklar:. 'dikagl hatasi
(DH), kullanilan temel cizgilerin yone-

liminden etkilenmektedir. "Okul -dncesi .
ddnemindeki - - coculklar anilan . hatayi

hem anlamb, hem de - anlarmsiz soyut

_materyaller kullanidiginda yinelemig- -
" lerdir. DH paralellik ipuclarmin kulla-
_mirhasina ket vurerak Performansi bi-
yiik olgiide yonlendirmektedir. Ancak -

' bugiihe kadar DE'mn nedenlerine ilig-
Kin aciklamalar tatmin edici bir dizeye

ulasamamistir (Bkz. Bayraktar, 1983).

Not : Bu arastrmanin-analizieri sirasinda yardim-

Haring esirgemeyen’ --mezuniyet sonrasi 64- -

rencilerimizden. Melike Bezci've tesekkiri
‘pore bilirim. : -

" Mart 1984, it 5, Say 17+ .

. _Cbcu-klar’ a@rgiz_erkeh‘ ‘qerge'vedeki-

paralellik iligkisini kullanmak yerine,
. hedef ¢izgiyi temel cizgiye dikey olacak- .
- gekilde ayarlama gabasmdadirlar.. o

Naeli ve Harris (yaynlanmamis)

hedef hattin temel cizginin yukarisma

* gelecek sekilde gizilmesi halinde dikagl
' hatasinin artacagmi, agagisma gelecek
" sekilde gizilmesi halinde ise azalacagml,
" ileri . stirmiiglerdir. Cocuklar- dogada -~

agaclarl, insanlar: ve esyalar zemine

dikey olarak gérmekte ve 80° lik ag-
lara aginalik kazanmaktadirlar. Birinci .

deneyimiz baglangic noktasy olarak, -

. Naeli ve Harris'in DH'na iliskin yorda-
‘masin1 aragtirmak amacr ile diizenlen- R

mistir,
DENEY I
YONTEM

" Denekler : Arastirmamiza. orta sos-

vo ekonomik dazeyden (SED} yarisi kiz -

- yaris1 erkek olmak Uzere seckisiz olarak -
‘'segilen toplam 60 denek katilmigtir, Ug -
_ayr: yastan olugan 20°ser kigilik 6rnek-.
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Jem gruplarmm yas ortalamalar sira-
siyla 3 yas'0 ay, 5 yas ve 7 yas 1 aydir.

Yl K . Y3 7
Sekil 1. DENEY .1 igin uyaricilar,
. Seklin altindaki harf temel
cizgi yénelimini, sayi ise he-
def cizginin - kaginci . ceyrekte
: oidugunu gSstermektedir.

Ma.terya.l ve islem Yolu : Denekle-

re kare kagt (156 cm®) tzerine once-

den gizilmig yatay bir. temel gizgi veri-
~lerek modeldeki hedefgizgiyi bakarak
gizmeleri istenmistir. Hedef cizgilerden
bir tanesi yukan saga (pozisyon A).di-
.geri ise agafl sola dogru (pozisyon B}

Her denek tek basma test odasina
ah_mp uygula.ylmyla karsiliklh oturtul-
mustur, Denegin ¢izim yapacag kag-
din tizerinde énceden ¢izilmis yatay bir
temel cizgi bulunmaktadir.. Cizilmesi
istenen model gocuga. -gosterilerek asa-

gidaki yonerge verilir, «Senden' burade

. gordiigin kisa ¢izgiyi cizmeni istivorum
(parmalkla gosterilir). $imdi hazir mi-

sin? Haydi seninkinj de aynen bunun

gibi'giz», Denek kendisine gosierilen
. hedef cizgiyi ¢izdikten sonra diger mo-

"« dele gecilir. Sekil I'de goriilen iki model

de cizdirilmis ve modellerin deneklere
verilis siras dengelenmistir. Cizim sira-

-sinda gocugun kagdin konumunu de-.

.Eistirmesine izin verilmemistir. -

Puanlama : Titrek ve bozuk gizgiler,
ya,zar ve. iki bagimsyz haJkem tarafindan
tutarll bir yontem kullamlarak diizel-

tﬂdlkten sonra denek tarafindan olus-

turula,n aql iletki ile olf;ulmugtur

(F (2.80) .
~ pozisyon arasimda ise manidar bir etki--

45° lik- ag1 olusturacak sekilde c¢izilmig-

Bayraktar, R.

 BULGULAR : Verilerin analizinde

(3x2) faktoriii deney desenine uygun

varyans apalizi kullaniimigtir. Denekier

- aras1 degisken YAS (3) ve denekler ici
degisken de POZISYON (2) dur. Pezis-

yon A (Hedef g¢izgi temel ¢izginin yu-
karisinda) ve pozisyon B {(Hedef giz-

gitemel cizginin asafgisinda) arasinda-
ki ¢izim puanlarinde manidar bir fark-

hlik - bulunmanmigtir. Yag ilerledikce

- dikag1 hatasinda manidar bir azalma

gériiimils, ve denekler - modeli gide-
rek . basarii bir sekilde cizmislerdir
= 7.5177; p<<. 0001). Yag ve

lesim bulunmam;stw. oo
TARTISMA : Her U¢ yas grubun-
daki deneklerin pozisyon A Ve pozis-

'yon B'den aldiklar: gizim puanlari ara-

sinda manidar bir fark bulunmamaigtir.
' Calismamizda . hedef hattin temel
gizginin yukarisina ya da asafismma ¢i-

zilmis 'olmasi, yani 1. ve 3. ¢eyreklerde’

bulunmas) performans: etkilememistir.

Calismamiz ‘Naeli ve Harris'in yorda- "
masin1 desteklemekiedir. Bu deneydeki

bulgularumz dikag1 hatasmmin agiklan-
mas1 igin yeterli géridmemektedir. Gin-
ki -amlan deneyde yalnizca yatay te-

mel cizgi Uzerinde I. ve 3. geyreklerdeki

otki incelenmistir (Bkz. Sekil 1).
Fisher .(1969-1974) ve Olson (1975)

tahmin, bellek ve tamma performansi-

nin, Iﬂodelin ‘pozisyonu. tarafindan etki-

‘lenebilecegini gostermiglerdir. Ancak

pozZisyon (geyrek) etkisini inceleyen bu

gahgmala.r degisik yonelimlerdeki temel:
¢izgileri sistematik olarak kullanmamns- '
. lardir. Bir baska deyisle dikey, yatay,

saga egik (45°) ve sola egik (45°) temel
gizgilerde her ceyregin  ¢izim perfor-
mans1 lizerindeki efkisini inceleyen bir

" calisma yapimamigiir. ‘ _
Bu amacls dort ayri yonelimdeki
‘temel gizginin 4 ayn geyre Fine cizilen

PSIKQLOJt DERGISE
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I

‘He‘éef _ reizsin’in “bulundugu ceyrek.
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Sekil' 2, ‘DENEY i ig:in.- uyai'ucl‘lar.«'

ahedef legﬂenn DH izerindeki etkisini

incelemek tizere yeni b11' deney diizen-
'1enm1$t1r ' :
' . DENEY T

-YO_NTEM '

Denekler.: Arastirmamize, orta s0s-
yo ekonomik diizeyden (SED) yarisi
knz yarsi erkek olmak {izere Segkisiz
olarak secilen toplam 60 denek katil-
mistir. Ug ayr yastan. olusan 20°ser Ki-

' 51111: drneklem gruplarmmn yas ortala-

' malan 4 yas 7 ay, byag ve 5 yas 8 ay— .
dsu'

e Ma.teryal Oncek1 deneylerde oldw

e .gu gl.bl deneklere kare kaglt {lzerine

Mart 1984, Cilt -5, Sey 17

Bnceden cizilmig uzun bir temel gizgiy-

te 45° lik ac1 olusturan daha Jasa bir
hedef ¢izgi model olarak verilmigtir -

‘(Bkz. Bayraktar, 1983). Bu deneyde di-

key, yatay, saga egik ve sola egik olmak
lizere 4 degisik yonelimdeki temel giz-
giler kullamimistir. Temel cizgiyl orta
noktadan kesen hayali bir ¢izgi 4 farkl
geyrak meydana getirmektedir. .Sag st

geyrek olarak kabul edilip -saat yo-

.nunde ileriendiginde hedef cizgi 1.-¢ey- -

rekte 45°, 2.de 135° 3.de 225° ve 4. cey-
rekte de 315°dir. Boy’lece her denek Se- 3

kil 2'de gorulen 16 modeh baka.rak Giz-

mek zorundadlr
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“Islem yolu ve puaniama L deneydel_A '

oldugu gibidir.’
BULGULAR

Verﬂerm analizinde (3x2x4x4) fak-
‘ torlu ve tekrarlanmag olqumlu deney

‘duzenme uygun varyans analizi kulla-

, nﬂmlstlr Deney diizeninde 4 deglsken

" bulunmektadir, Bunlar, YAS (3), CIN-

SIYET. (2), TEMEL CIZGI (4) ve CEY-
- REK (4) ftir.

Varyans analizi sonu(;la,rl denekle-
rin gizim puanlarmmn YAS ve TEMEL

- CIZGI yéneliminden manidar bir sekil- -

de etkllend;glm ancak - CINSIYET ve

' -deglslk QEYREK’lenn cizim puanlarmi

ethlemedlgml ortaya koyar niteliktedir.

TEMEL GIZGi ile YAS ve TEMEL

- CIZGi ile CINSIYET a,rasmdakl stkile-
gimler manidardir.
Manidar "TEMEL CIZGI etkisi (F

" (3:162) = 39.99; p <. 01) tizerindeki ile-

ri analizler; dikey temel cizgi kullaml-

diginda DH’sinin yatay,. saga sgik ve so-

", la egik temel glzgllere oranla daha az
. yvapildigmi gostemstlr {Tukey p<<.01).

© Modellerin dogru - olarak ¢izilmesi-

vasla birlikte manidar bir sekilde art- -

maktadir (F (2.54) .= 16.78; p <.01) .-Ay-
ricas YAS ve TEMEL CIZGI arasinda da
manidar bir etkilesit bulunmustur
{F (6.1627 = 4.25; P <.01). Dort yas gru-
bundaki. deneklerin ¢izim puanlarinda,

. ne vatay ve dikey _a.r'asuida-, ne de saga
ve sola egik gizgiler arasinda manidar

bir farkiihk gorilmemisiir. Bununla,

- beraber dikey ve yatay temel hatlarda-

ki ¢izimler, saga ve sola egik olanlar-
dan daha basarthdir (Tukey p <.05).
key arasinda, ne de saga ve sola egik
-~ gizgiler arasmda manidar bir farkhlik
. gorillmemistir. Bununla beraber dikey
ve yatay temel hatlardaki gizinler, sa-
&a ve sola egik olanlardan daha basa-
rihdrr (Tukey p<<08). :

Bayraictar, R.

7 - Bes yas _-grubu.nu__n djke& hat {izerin-
delci ¢izimleri diger yonelimlerdeki te-

- mel cizgilerden da,ha, bagarilidir. Fakat
diger temel gizgiler arasinda manidar
. bir fark goriitmemigtir (Tukey p <<.05).

Alt1 yas grubunda ise biitiin temel-¢iz-

_giler arasindaki karsilagtirmalar mani- -

dardir. En iyi. performans dikeyde go-
rilmiis, bunu yatay saga egik ve sola
epik temel gizgiler izlemistir (Tukey b
<.01), (Bkz Sekil 3). .

" CINSIYET, TEMEL GIZGi ve YAS
~ arasmdaki manidar etkilesim. (F (6.162]

= 2.63, p<<.05), 4 ve.5 yasindaki erkek-

lerin Ikzlardan daha iyi performans
gosterdiklerini 6. yasts . ise cinsiystler:

arasindaki farlkin ka.yboldugunu gos~
termekiedir.

TARTISMA

_ Bulgulanmm dikagc:. hatasmm temel. =
_cizgi -yoneliminden etkilendigini ancak

kullamlan ¢eyreklerden etkilenmedigini
ortaya koymustur. Sonuglar Ibbotson

ve Bryantin (1976) ve bizim. (Bayrak-

tar, 1979, 1983) temel gizgi yoneliminin

. performanm tayin eden .ana etken oldu—

gunu gosterir kanitlarimizi bir kez da-

" ha dogrulamaktadir, Dikey ve yatay -
hatlardaki ~ performans ° egiklerinden; - . .7
saga - egik hat iizerindeki performans . -]
. ile sola egikten daha, bagaril: bulunmusg-
tur. Cocuklarm ve yetiskinlerin bellek,

tahmin, yerlestirme ve ¢izim tesilerin-

“de, dikey ve vatay hatlardaki perfor-

manslarimn, egiklerden daha iyi oldu-

. gl baska arastincilar tarafindan da
_gbsterilmistir (Berman ve ark, 1974;
‘Berman, 1976; Olson, 1975; Fisher, 1979,

1982) .. Ayrica Olson (1975) yetiskinlerle

vaphig ,yargﬂ'ama (ayni/farkls) deney-
lerinde -aym1 ve farkh pozisyonlarda ve- -

rilen dikey hattin yataydan; saga egik

 hattin dg sola egikten daha klsa surede

ta,mnd_lglm bulmustur

PSIKQLOJt DERGIiSt
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Baprakiar, R..
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Sekll 4, Yas ve cmsuyete gore & farkll temel ¢izgi uzerlndekl aq:l ¢izimieri.

Yukamdakl

gahsmalar buradak1 .

. bulgularumiz1 destekler niteliktedir, An:

cak gahsmamizda temel gizgilerin degi-
-sik geyreklerine ¢izilen agilar arasinda
manidar bir fark olmatifin gbdsteren
‘bulgularimiz, Fisher'in (1969, 1974) cey-
rek etkisine iliskin bulgularim destekle-
‘memektedir. Fisher'in' ve bizim bulgu-
larmiz arasidaki farkhlign daha iyi
yorumlayabilmek i¢in Fisher’in yontem-
lerine deginmemiz gerekmektedir.
‘Fisher (1969), c:ahsmasmm bir kis-

'mmda denelklere ya,tay hat Gizerindeki-

1.-ve 4. geyreklerde 5 ile 180 arasinda

deg;sen agilar verip bunlarin tahminini .
. stemigtir. Yatay koldan hareketle 110° -

ve. kadar olan agﬂar olduk'larmdan ge-

nis, 110° den 180° ye kadar olanlar ise.

olduklarindan dahg.dar tahmin edﬂtmg-

lerdir (Sf. 358).

Agllarm olduklarindan genis veya
dar tahmin edilmelerinin, onlar: olus-
turan kollardan birinin egim derecesi-

nin tahmini ile iligkili olup olmadigint

ve ceyrek etkisini birlikte arastirmalk

amaciyla Fisher 1974 yihnde vyeni bir

deney daha dfizenlemistir. Bu deneyde
11-63 yaglar: arasinda 79w kadin 200

" denek kullanmistrr. Deneklerden 15 de-

nek 360°ye- kadar degisen yonelim ve
pozisyondaki

' PSIKOLOJ DERGISt

gubuklarin 15%er dere- - .
ce artirilarak saat yoniinde wve saat yo--. -
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niiniin tersinde egimlerinin birinci de- -

peyde tahmini ve ikinci deneyde ise yer-
, lestiritmesi istenmistir. Iki deneyin so-
nuclar: «tamamlayict hata»* (Cornple-
mentory error) yénﬁnden'benzer bulun-
mustur. '

sonra asirl tahmin goribmiis (Gginctde
daha &z belirgin) -dérdunci g¢eyrekte

ise tahminler arasinda belirgin bir fark-

Iilik bulunamamistir. En dogru perfor-

“mans ise ikinci geyregm 45°. smde gorul-
o mmrigtiir. : : 4
' Agﬂann derecelenmn veya glzglle~ "
rin egimierinin tahminlerinde ya da .

iivetilmelerindeki bozulmalarda hem
fizyolojik stiregler hem de. deneklerin
Kullandizn strateji etkili olabilir. ¥is-
. her'in ve bizim bulgularimizdaki fark-

- hhgr agkhiga kavusturmak icin: asagl-

' "da.kl yrorumla.r yapilabilir.

Ilk olarak, deneklerdeki yas far*kh— o
hgmm sonuglarda ne derece etkili oldu--
gu oldukga agik bir sekilde anlagilabi-

lir. Fisher'in vetiskin denekleri igselles-

tirdikleri koordinatlardan hareketle

gizgilerin egimlerini tayinde veya yer-

lestirmede -yaptiklar: hatalar sistema- .

tik bir orintiye ulagtirip, farkli stra-
tejiler izleyebilirler. Bu da t;eyrek etki-
‘sinin en énemli nedenlerinden biridir.

Cocuklarm ise sisiematik bir «sabit»
"hats ériintiisi gelistirecek kadar iyi ic-

" sellestirilmis bir koordinat sistemine sa- -

hip olmadiklarn sdyleyebiliriz. Buna

-ragmen yag ilertedikce (6 yastan sonral)

. performans daha tutarli olmaktadir,
fkinci neden olarak uyarcilardaki
{maferyal) farklilik dﬁsﬁnﬁlebilir.-Fark~

* Actlarmn dereceleri olduk!anndan daha dar olarak

mahmm edilen acllar yerles’nrme testinde o[duk— )

.larmgian daha- gems -genis olarak tahmin edllen—
jer ise olduklarindan daha dar vyerlegtirilirfer,

Marr 1984, Cilt 5, Saye I7

. l’.‘;.":'.-'- A.“"- "

Sonuclarda Dbirinci geyrekte asm o

tahmin, ikinci“ve tiglinclide 6nce diisik koordinatlarla,

h derecelerdeki acilari kullanma (Orne-

“gin 60°, .80° vs) ' ceyrek etkisinin gorl-
. mesinde belki de daha etkili olmaktadir
'{Flsher 1974; Crook 1983) :

“Bu deneyde yalmzca, 45° ik dar aql-
nin ve yme farkh. ‘olarak dikey ve vaiay
saga ve sola egik (45)
hatlarin temel gizgi olarak kullanilmas:
performansi. geyrekten gok temel cizgl

yénitinde stkilemis olabilir. Cunki agl
. gizmede temel cizginin varhgnda, he-
‘Ldef gizginin yoneliminden ¢ok temel

gizginin yoneliminin etkili oldugu ka-

nitlanmis durumdadir (Ibbotson—Brya,nt ;

1976; Bayraktar, 1979-1983). Ayrica son’

. yillarda degigik - derecelerdeki aq;lann,
- degisik yonelimler iizerinde farkl so-

nuglar verdigini gésterir bulgular var-

-cir. Belki- de deneyimizde DH'nin degi-
" sik geyreklerde farkhlik gbstermeyisi

Asadece 45° lik -agilarin’ kullaniimasindan |
_kaynaklantyor olabilir. ' ' :

 Diger agilar kullanilarak hem DH'-
i’ degisik geyreklere gore farkliik .
gbsterip godstermedigi hem de, degisik

derecedeki acilarin degisik ceyreklerde-

ki performanslarmin nasil olacagmin
yenl caligmalarla arastirilmas: gerek-
mektedir. Fisher’in daba dnceki calis-
malara dayali olarak one sirdigi se-.

_kilde, dar agilarin yine aym egim dere-

celerindeki g1zgllere oranla. olduklax‘m '
dan daha genis tahmin edilmesi ile .
DH'nin gorilmesi. arasinda bir benzer-

_ hk oldugu dusunulebﬂ:r
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- PSIKOTERAPIDE, IYILESME OLGUTLERT -

O P IRE Dog, Dr. Melike Gliney . . 77 e
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Psxkoteraplde 1ylle§me olgutlerl ola-
":‘ra&{ literatiive kisaca gbz atacak .olur- .
sak . g:eslth ya,zarlann gomslermm 4

grupta, topla,ndlgml goririz. - ©
1 — - Yagama a.nla.ylsmda artma

L o - Kendini gergekles’mrme yete-"
R ..negmde artma’ L
L3 — Yaga.md.an zevk a&ma ve mutlu,

- olma yetenegmde artma - AR
- 4 — Sosyal uyumda :a,rtmatr o
1 Yaaamw anlaytsmdu arﬁma

H, 80 Sulhva.n (1931)

'rapld.e 1y11e§me plghtleri . -olarak yaga-

ma anlayigimda ‘artma, gerekt1g1m Jbe--
‘11r*tn11§t1 Daha sonra, Ogrenm “Frieda- - -
Fromm - Relchmamn da 1y11esme uzerlne‘ E
Her iki tera- .
yasama.,. anlaylsmda, artma- ile.
‘hastanin eski emosyonel zorlu_klan ve

‘.semptomlarmln gldenhms oldugunu__;___r ya,nsw Rogers in beh ritigi 'eibi . ken:

.chhgln _
.-"esnek hal aldigi ve karar verme: yete-r -
negi geligtiginiden ‘digeriérine Kargi.da-
"ha agik ve yeterli-olur. Simdi artil sa-
: vunm&ya. daha. az: gerek gorur (Rogers

' benzer sekilde yazmlstl
plstte

‘_V_lﬁastetm@lerdl Zira.. emosyonel guglik- ~
- ler ve. psigik’ semptomlar ‘Kisiler' arasl .

'rlhﬁ’kllerl engeller Rer,c}wmnn &, gore Bi-
rey ‘kigiler arasi ﬂlgkﬂerde Dbilingli-oldu-

gu ve. semptomla,rdan serbest oldugu -
olgude saglikhdir. Yine Reicmann’e go- -
. ré. iyilesme isareti olarak kastedﬂen I
‘sey, hastamn dahs once. kisiler arasr

~ iligkilerindedkki - uyumsuzlugun deglsme—
' ye baslamasive o zamanki durumuna
~ gore uygula,nmamd.tr (Glover, 1955} . Ro-
ichmann, .

Mart 198, Gitt 5, Say _17 el

p51kote- '

«T‘ransferam yaga,ntﬂannm :
- ve parataksm dls’r.orswonlarm ‘basarili
~ -+ bir gekilde gdziimlenmesi artik hastanin
‘kigiler arasy ﬂlskllermde -yeterli. gokilde -~
b1hnglend1g1n1 gosterlr» demigtir. Trans- .
fera_ns aglsmdan bir hastanin iyilesgtigi-
ne nasﬂ kara,r venleblhr sorusu_ua :

11— Tedavmm ‘01" saflws:mda ar-

o tlk ‘hastann’ terapistle olan ya.g.antﬂa.n -
"6 zamana kadar olan - zorlantilardan..
- Yurtulur, Eski davrams bigimleri, para-

o _takmk dlstomlyonlar (eski oruntulenn .

'-teda.wmn icinde ve d,lsmda, orta,ya glk—

masy) tera.p1st1n gergege uymayan abar-

11er1emesme engel teglnl ederler
tera.p1stle 11g111 vyagantﬂan

onunla - iliskisinde gergege uyan yorum

tarde bulunmaya baslarsa. bu gehsme _
. olarak Kahbul edilebilir. Realitenin daha .

gok ka,bulu gittikge” hastamn gevresme

Lyainsl gemsledlgl, da,ha_

1951)

2. Kewdmz gergeklestzrme yetene
gmde artmo -

- P51koterap1de 1yile§me gzderek ba— :
:gunsa.zla.gma. ve olgun.

] ‘mektlr Bagumsizlasma ve birey olma’ '_ R

. .gergegi yas,amaakla, aynl

insan olina, dﬂ

“anlamdadair.
Ps:kotera.plde iyilegme. diyebilmek: igin

nereye kadar bagunsmhk ka.zamﬂdlgl- '

" na, bu kazancin devamina-ve bir insan- .
. olarak: ya.pmam gereken 1sler1 baga,rd1-
"'-'-gma gore kara,r ver111r Fneda,-Fromm-

- Fneda—Fromm-Relchmann g.oyle ceva,p
',veny.or

" falmug bigimde” yonet11me51 va da a,lqa,l- o
- tilmast’ ortadan kalkar. . SR
STl2 — Teraplste karst’ agir: bagunh— :
. Ik ya da-onun digmanca reddi tedavi- -
Cnin L
V_Hasbanm
gittikce gefgoge uymaya ba.slarsa, va-da-.




