TURK PSIKOLOGLAR DERNEGI 1996 YILI FAALIYET RAPORU
19. Gn. Kurul / 11.0cak.1997

Bu Genel Kurulumuzda, Dernegimizin gelecegiyle ilgili 6nemli bazi kararlar
alacagiz. Bu yiizden, 1996 yili faaliyet raporumu kisa olarak vermeye ¢alisacagim. Bu
raporun bir 6zeti Tiirk Psikoloji Biilteninin Kasim 1996 (5.) sayisinda verilmistir.

DERNEK MERKEZI

Merkez binanin kiralanmasi 1995 Temmuz aymda bu yénetim kurulunun
hizmet doéneminde gergeklegmistir. Ekim 1995 ten itibaren de aktif olarak
gahgtinlmugtir. Sabit bir mekanmn varh@: gesitli isleri kolaylastirmaktadir. Bu merkez
hem bir toplanti mekam, hem dizgi ve yaym cahgmalarmm yapildigi yer, yaym
stoklarimz igin depo, kurslar i¢in dershane, Tirkiyenin her yerinden iiyelerimizin
ugradigi, aradign bir yer olmugtur. Bu yiizden Dernegin iiyelerle kaynagmasinda gok
onemli bir gorev ustlenmigtir. Dernegin birgok isi diizenli formlara doniistiiriilmiis ve
kisilerden bagimsiz isleyen bir diizen kurulmasi yoéniinde adimlar atilmistir. Eski evrak
tasnif edilmis, bu merkezde toplanmistir. Ote yandan, bu avantajlart yaninda kirahk bir
mekan olmast siirekli bir masraf kalemi anlamma gelmektedir.

KURSLAR

Bu yil, bahar ve giiz dénemlerinde, Ankara'da toplam 14 kurs agilmistir. Bu
kurslara bahar déneminde 75 iiyemiz katilgtir. Bu arkadaslarmiza sertifikalar ve
katihm belgeleri bugiin verilecektir. Giiz déneminde agilan kurslarimiza 64 iiyemiz
devam etmektedir. Yine bu yil Bursa ve [zmir'de de kurslar agilmustir. Baska
kentlerden, Adana, Erzurum ve Antalya'dan da kurs istekleri geliyor.

Bu yil biligsel-davranigg: terapiler alanmin arastiricilarmdan Keith Dobson davet
edilmigtir. Boyle bir diizenleme ¢ok yorucu hazrliklan, kiigiik ayrntilar1 ve az masraf
olsun, katilim ticreti diisiik olsun diye birgok angaryay: bizzat iistlenmeyi gerektiriyor.
Bu yiizden boyle etkinliklerde mutlaka ¢nceden haberlesmek. ve programi iyi
hazirlamak gerekiyor.

Amacimiz. yabanct konuklarm verecekleri kurslarm siirelerini  uzatarak,
sertifikah ve onaylanmis bir bigime sokmaktir. Iyi segilmis yabanci uzmanlar
getirtilerek, sertifikalara yonelik bir egitim verilmesi, konferans ve derslerin okuma
malzemesinin 6nceden ortaya konmasi, video vb hazirhiklarimiz da olacaktir .

YAYINLAR

Yaymlarimmz oncelikle bir hizmettir. Ayni zamanda Dernege gelir saglayan en
onemli etkinligimizdir. Bildiginiz gibi iiyelik aidatlan Demnek harcamalarmi
kargilamiyor.

Kurslarmmizdaki bilgilerden olusturulan el kitaplarma ek olarak, imiversitelerde
kullamlacak ders kitaplar1 hazirliklart da baslamstir.

Ders kitaplar olarak da Introduction to Psychology. ve Abnormal Psychology
kitaplarmmn geviri izinleri ve telif haklari almmus, ¢eviri igin smirl destek



3]

saglannmstir. Sosyal Psikolojide bir ders kitabi hazrhg baglamugtir. Oniimiizdeki
donemde, derslerde kullanilabilecek yaymlarm sayism arttirmak yararh olacaktir.
Dergide 6zel sayilar ve ek sayilar girigimimiz bagariyla siirdiriliiyor. Bunlarm bazilan
da kitaba doniigebilir. IX. Kongre kitab1 da Diizenleme Kurulu tarafindan hazirlamyor.

Yeni bir gelisme olarak da, kisiler hazirladiklart kitaplari Dernege getirerek,
Dernek tarafindan basihip basilamayacagmi sormaya basladilar. Yaym etkinliklerimiz
biiyiimiis ve gesitlenmigtir. Yaymlarimiz, baski adedi olarak 20.000 niishaya ulagmistir.
Stoklardaki yaymlarm su andaki fiyatlarla toplam degeri 2.7 milyar civarmdadr.
Dernegimize bagislanan kitaplarm da dagitimi  siirmektedir. Meslekdaglarimz
ilgilendirecegini diisiindiigiimiiz baz1 mesleki kitaplar da iiyelerimize ulagtirilmaktadir
(Bogazigi ve Ege Universitesi yaymlar gibi).

Yaymlarm dizgi iglemlerinin tamami Dernek eliyle yapilmaktadir. Kendi
bilgisayarlarimiz ve bu konuda galigan elemanlarimiz bulunmaktadir. Béylece maliyet
azaltilmaktadir. Aym sekilde, kontrol ve dagitimmi da biz yapiyoruz. Yaymlarla
ugragmanin tam zamanh bir ige déniismiis olduguna dikkatinizi gekmek isterim. Ciinkii
bu yil ortalama olarak her ay bir yaym hazirlanmigtir ki bu da altyapimizi dikkate
alacak olursak, ¢ok yogun bir galisma anlamma gelmektedir.

DERGI

Dergmmin, tiim yazilariyla Social Sciences Citation Index'e almdigim
biliyorsunuz. Tiirkiye Bilimler Akademisi, Derginin yaym masraflarmm yarisim
iistlenmis ve yazisi yaymlanan yazarlan Uluslararasi Yaymlari Ozendirme Fonu
kapsammnda odiillendirmeyi kabul etmigtir. Bunlar ILK tir ve énmli kazanglardir. Daha
once bu mdekslere sadece yabanci dilde yapilan yaymlarla girilebiliyordu. Bu yolla
Tirk arastinicilara  biiyiik bir hizmette bulundugumuza ve Tirk Psikolojisinin
uluslararasi tanitimma onemli bir katkida bulundugumuza inamyorum. Derginin elde
ettigi kazammlarm, iiyelerimiz tarafindan yeterince  anlagildigmi sanmiyorum.
Tiirkiye'de sadece TUBITAK tarafindan Ingilizce olarak yaymlanan Turkish Journal of
Chemistry SCI e 1994 yilmda girebilmistir.

Bir sivil toplum orgiitiiniin kendi olanaklartyla Tiirkge olarak yaymladigi, ve
sosyal bilimler alanndan SSCI de bulunan tek dergiyiz. Bu biiyiik bir basanidir ve
bilyiik emekler sonunda gelinmig bir noktadir. Gurur duymamz gerektigine
mantyorum. Daha ¢ok yazi vererek, kaliteyi korumak ve yiikseltmek hepimizin gorevi
olmahdir.

Derginin abone sistemi de ilerletilmig ve 1996 yili sonunda abone sayis1 600'i
agmugtir.

TURK PSIKOLOJI BULTENI

Biilten de bu Yénetim Kurulu déneminde baglatilmstir. Uyeler arasinda bir
boglugu doldurdugu izlenimini ediniyoruz. Biiltenin siirekli egitim ve bilgilendirme
araci olarak gelismesini arzu ediyoruz. Bagarih bir Biilten yonetim kurulumuz var,
tesekkiir ediyorum. Biilten iiyelere iicretsiz gonderilmektedir. Masraflarin geri alimmas
igin, reklam gelirleri ve meslek diginda dagitilmasi da gerekiyor. Yeni dénemde ikiye



ayrilarak, Dernek iiyelerine yonelik haber biilteni ve giincel psikoloji konularmn ele
alindig bir yeni dergi bigiminde yaymlanmasi uygun olacaktir.

Yaym gahgmalan, Demegin vazgegilmez iglevleri arasimda bulunacaktir. Insan
giciimiiz ve mali kaynaklarimiz smirhdir. Cok sayida yaym ortaya koymak ise ek
sermaye bulmak ve bunu yaymlara baglamak anlamma geliyor. Smirl kaynaklarimiz
oldugu i¢in de baskilar sirasimda zorluk gekiyoruz. Yaym etkinliklerini arttirmak igin,
basilan {irliniin ¢abuk satilmasi, sermayenin geri almmasi biiyiikk énem tasiyor.
Subelerimiz, temsilcilerimiz, kongrelerde kitap satis1 yapan dgrencilerimiz bu ise dort
elle sarildilar ve bu yilin bagarilar1 onlarin katkilari sayesinde elde edildi.

Kitap veya yaymm niteligine gore toplu satiglar veya baski masraflarma ortak
katm ¢ok yararh oluyor. Bu yil Endiistri ve Orgiit Psikolojisi kitabmmn baskisi
sirasinda Kalite Dernegi ile masrafi paylastik. Yine Kalite Dernegine Stres kitabimizdan
toplu satig yapildi,

Her iiyenin Dernek yaymlarmm satilmasi konusunda sorumluluk duymasi ve
girigimlerde bulunmasiyla bu konuda ileri adimlar atlabilir. Universitede gorevli
elemanlarmm, Dernek yaymlarm derslerinde tavsiye etmeleri de yararh olacaktir.

TEST BANKASI

Test Bankas1 Genel Kurulu Nisan. 1996'da konunun uzmanlartyla toplanmustir.
Ayrica bu toplantilarm sonuglarmdan diger illerdeki uzmanlar da haberdar edilerek
katkida bulunmalari saglanmugtir. Yetigskinlerde zeka degerlendirmesinde eksikligi
duyulan WAIS-R testinin standardizasyonu igin én g¢ahsmalar baglamistir. Dernek
destegiyle bir aracin kazandirilmas: da ilk kez olacaktir.

APA yaymlarmdan, "Standards for educational and psychological tests".. adl
uluslararasi alanda en sik kaynak gosterilen bir kitap gevrilmis, yaym izni alnip
sozlesmesi imzalanmistir. En yakin zamanda yaymlanabilir. Ayrica, gevseme
egzersizleri kaseti ve miizik kaseti hazirlanmigtir. Mali kaynak yetersizligi ve insangiicii
azhg, test bankasi projesinde yol almamizi engelliyor.

DERNEGIN STATUSUYLE ILGILI RESMI GIRISIMLER:

1) Kamuya Yararh Dernek olmak iizere bagvuru dosyalan hazirland: ve basuru
yapildi. Igigleri ve Saglk Bakanhklarmdan onay alindi. Maliye Bakanligi denetimi de
baglamustir.

2) Serbest gahiganlar ve 6zel yer agmak isteyenler igin gerekli "faaliyet
belgesini" Dernekten almak igin bagvurular olmaktadir. Bunlar meslek odasi islevleri
olarak Demnegin kargisina gikan yeni konulardir.

3) Sevgi hastahanesinde uygulanacak psikolojik testlerin iicretleri
konusunda Dernekten tarife istenmigtir. Aym sekilde, psikiyatristlerin yaninda hizmet
veren psikologlarm bazilan da test uygulama iicretlerini Dernekten sormusglardr.

4) Trafik yasa tasarismdaki psikoteknik laboratuar yonetmeligi ve psikolog
tammu i¢in girigimlerde bulunduk. IX. Ulusal Kongrede bir oturum desteklenmis ve iig



yabanci uzmanin davet edilmesi igin yardim bulunmugtur. Psikoteknik degerlendirmeyi
yapacak kigilerin Dernek tarafindan onaylanmalarmm saglanmasi da ele almmustir.
Soforler ve Otomobilciler Federasyonu ile goriismeler ve ortak bir psikoteknik
laborutavar kurulmas tizerinde ¢ahgilmaktadir,

5) Demegin "onay veren" bir kurulus olarak goriilmesi gittikge giigleniyor.
Ozel galigmak isteyenler nereye, nasil bagvuruda bulanacaklarmi Dernekten
sormaktadirlar. Uluslararas: istekler de geliyor, 6rnegin Ingilizce terapi yapabilecek
kisilerin kimler oldugu soruluyor. Bu gelismeler, yeterlilik onay1 standartlarmi ortaya
koymanm da baglamasi gerektigini gosteriyor.

YASA CALISMALARI

Psikologlar Yasasi tekrar gindeme gelmistir. Bu amagla Saglik Bakanhgmda
komisyonlarda aktif olarak gahgilmstir. Bu gahgmalar sirasmda Avrupa iilkelerindeki
yasa omekleri de toplanmigtir. Son sekli verilen metin, bakanhkta bekletilmektedir. Bu
hazirhklardan bundan sonraki gahgmalar sirasinda tekrar yararlanilabilir.

RESMI MAKAMIARILA GORUSMELER :

Bu yil, resmi makamlarla goriigmeler ve bu goriismeler igin dosya
hazirhklar da epey onemli bir miktara ulagt. Bunlar arasmda Saghk Bakanhg, Milli
Egitim Bakanhg, Adalet Bakanhg, Kiiltir Bakanligi, Igisleri Bakanhg, Trafik Dairesi,
Turkiye Bilimler Akademisi, Parlamento, elgilikler, diger Dernekler vb. sayilabilir.

UYE SAYILARI

Bu yil Ankara'ya 90 yeni iiye kaydedildi. Subelerimizde de yeni kayitlar
suriyor. Fahri tiyelerimizin de sayisi artiyor.

Aidat 0demelerindeki diizensizlik maalesef siirmektedir. Aidat 6dememeyi
ahgkanhk haline getirmis kisilerin iiyelikten ¢ikarilmasi zorunludur. Aidatmi 6demeyen
liyenin Dernege maliyeti katlanarak artmaktadir (PTT iicretlerine Aralik ortalarinda
%75 zam gelmigtir). Uye disiplininin saglanmasi gok énemlidir, planlar ve harcamalar
artik 6nceden yapilmaktadir ve tesadiife birakilamaz. Plansizhgm faturasi gok agir
olabilir.

SUBELERLE ILISKILER

Uyelerimizin yarisi Subelere kayithdir. Bu yiizden Subelerin verimli cahismasi
onemlidir. Uyenin géziinde subenin bagarisi veya basansizhd dogrudan Dernege
maledilmektedir. Subelerimizle uyumlu bir isbirlig kurduk. Kurslarmiz Bursa ve
Izmir'de agildi ve tekrarlands. Istanbul'da ve Izmir'de yeni yonetim kurullari segildi.

Dernek isleyiginde ilk kez karsimiza gikan sorunlar var. Dernek kaynaklarmi
harekete gegirmek ve en verimli bigimde kullanmak igin Subelerimizle ortak toplantilar
yapiyor, ¢alisma ilkeleri ortaya koyuyoruz. Gegen yil bu konuda da verimli gahsmalar
yapildi, yazih belgeler ortaya konuldu.

PROJELER VE HIZMET SUNUMU



Demekte bu yil baz projeler yapilmis ve hizmet sunumu karsihgn gelir
saglanmigtir. Bunlar arasmnda istatistik analiz hizmetleri (Argelik), seminer gelirler
(Shareton personel) bulunmaktadur.

SOSYAL ETKINLIKLER

* llgaz dagma bir piknik diizenlendi. Demek yemegi yapildi.

* Sevgi Hastahanesinden iiyelerimize %20 indirim saglandu.

* Golbagt mevkiinde 1000 fidandan olugan hatira ormanimiz kuruldu. Sincan
mevkiinde ikinci bir hatira ormam da baglatilda.

ULUSAL KONGRE

IX. Kongre, Bogazigi Universitesiyle isbirligi iginde gergeklestirildi. Diizenleme
kuruluyla imzalanan protokol uyarmca, Kongrede Dernek makbuzlari kullamild.
Kongre diizenleme kurulu, merkeze yaklagik 300 m. kaynak aktarmustir. Kongre
kitabmm hazirliklary, diizenleme kurulu tarafindan yiiriitiiliiyor.

ULUSLARARASI ILISKILER :

* EFPPA Biiltenlerinde galigmalarimiza yer verildi, faaliyet raporlarimiz yaymlandi.
* Prof. Dr. Cigdem Kagitgibagi [UPysS Bagkanhigma aday gosterildi, baskan
yardimcih@ma segildi.
* Roma'da, 3-5 May1s 1996 tarihlerinde toplanan Miiltecilerle ilgili calisma grubuna
Demek goriigleri ve eylem planlan sunuldu.
* Rutin yazigmalar aksatilmadan yiiritildii. EFPPA ya bu yil 500 dolar, [UPsyS'e
ise 100 dolar aidat 6dendi (gelecek yil bu miktarlar %50 artacaktir).

DERNEK YONETIMI

Demek yonetimi tam zamanh bir ige déniigmektedir. Yatinm ve yeni gelir
kaynaklarmm takibi, subelerle koordinasyon, belgelerin hazirlanmasi, yaymlarn dizgisi,
baskis1 ve dagitimi ¢ok yorucu olmaktadir. Bu iglerin siirdiiriilebilmesi i¢in tam zamanh
elemanlarm istihdami gerekmektedir. Dernegin devamhhgmi saglamak igin "giivence
akgesi" olusturmak zorundayiz. Eger bu konuya énem verilmezse nakit stoklarmmz iki
ayda tiikenebilir.

TESEKKURLER :

Bu YK déneminde bize destek olan birgok iiyemize, dgrencimize tesekkiir
borgluyuz. Ozellikle dgrencilerimiz, agir yiikiimiizii hafifletmekte bize ok yardime
oldular, enerjileri ve iyimserlikleri bizi de etkiledi. Temsilcilerimize, Sube
yoneticilerme, kurslarda ogretici olarak gorev alan arkadaglarrmiza tesekkiirlerimizi
sunuyoruz.

OZET

Son iki yilda bir yeniden kurulug dénemi ve bunun zorluklarmi yasadik.
Gelecege yonelik olarak 6nemli kazammlar sagladigimiza inantyorum. Profesyonel



bir dermnegin yapmasi gerekenlerin bir bolimiine bagladik. Bu kazanglarin iiyeler ve
boliimler iizerinde etkileri olacaktir. Atilmasi gereken bagka adimlar da vardir. Psikoloji
Vakfi kurulmasi bunlardan biridir. Vakif senedi son agamaya getirilmigtir. Liitfen bir
grup arkadasimiz da vakif iginde rol alsmlar. Katihmi arttirict 6nlemler almmahdar,
ciinkii diigik katthmm yarattign tehlike biytiktir. Meslekte birimler arasi esgiidiim
yoklugundan otiirti bogluklar bulunmaktadir.

Dernek yonetimiyle ilgili olarak da, ileride, Yonetim Kurulunda gorev almayi
digiinen arkadaglarimizin, bu yil segilen kurul ile birlikte g¢alismalara fiilen
katilmalarmda biiyiik yarar vardir. Ciinkii iglerin karmagikhgi, sorumlulugu ve riski de
artnugtir. Yonetim Kurulu dyeligi tam zamanh bir is olmugtur, eger paylagilmaz ise
tagmmasi mimkiin degildir,

Bu y6netim kurulunun hedefleri Biilten'in ilk sayismda ortaya konuldu. Bu
hedeflerin bir kismi o giinkii kogullarda hayal idi. Cogunu basardik. Merkez bina
kiralandi, her yil Dernege tiim tiyelerin aidatlari kadar ek kaynak saglandi. Hatta bu
miktarm bile birkag katma ulagtik. Kurslar bagslatildi, sertifikalar yoluyla, yeterlilik
onay1 konusunda hazirhk adimlan atildi. Dergi ve Biiltende basanlar kazamldi. Yeni
yaymlar kazandirilds, eski yaym stoklan eritildi. Yeni subelerimiz kuruldu ve isletildi.
Bu Yonetim Kurulu bu iglerin hayal olmadigm, gergeklestirilebilecegini gostermistir.
Artik nasil bir Dernek istedigimiz konusunu diiginmeliyiz. Dernegi, devraldigimizdan
daha ileri bir noktaya getirmig olarak birakiyoruz. Umariz hersey daha ileri gotiiriiliir
ve meslegimize daha yararh isler yapilw. Hizmet verdigimiz bu iki yilhk dénemin,
Demegimiz agisindan énemli bir déniim noktasi olduguna inanarak, yénetim kurulu
adma hepinize saygilarimizi sunuyorum.

1997 YILI HEDEFLERI

1. Demegin aidatlarla isletilmesi miimiikiin degildir. Adiatlar diizenli
odenmiyor, hepsi toplansa bile Dernek merkezinin ayhk giderlerini karsilamaya
yetigmiyor. Aidat toplama konusunda yeni yéntemlere ihtiyag vardir. Dernek
genelinde, 10. ayda bile aidatlarm ancak yarnsi 6denmisti. Bu oran ¢ok diigiiktiir ve
Yonetim Kurulunu gok sikintiya sokmaktadir.

2. Masraflarm azaltilmasi miimkiin degildir, aksine siirekli artis sozkonusudur
(kira, yakit, PTT iicretleri,). Gelir kaynaklarmm baginda yaymlar geliyor. Fakat yaym
masraflart  da sirekli artmaktadir. Yaymlarm planlanmas;, hazilatilmas:  ve
gergeklestirilmesi igin gerekli sermayenin bulunmasi gerekiyor. Bu da alti ayhk bir
yaym plam1 ve sermaye yatimi demektir, Diger deyigle, "masraf etmeyelim " diye
isleri yavaglatmak, gelecegi tehlikeye atmak demektir. Ote yandan, kisa araliklarla
yaym ortaya koymak da sermaye sikintisi yaratmaktadir. Yeni gelir kaynaklar
yaratmak zorundayiz. Mevcut kaynaklar en iyi gsekilde kullanmak zorundayiz. Kaynak
olugturmak amaciyla ekipler kurulmal, "ortak harcamalar" listesi iizerinde anlasma
saglanip, bu harcamalar, Subeler arasmnda tiyeleri oraninda paylagiimahdar.

Satigta yardimlagma arttirilmalidir. Ogretim iiyeleri yaymlar derslerinde tavsiye
edebilirler. Su ana kadar yapilanlar kahramanliktir, devamh olmasi beklenemez. Daha
gergekgi gelir kaynaklar bulunmasi gerekmektedir..



3. Dernege ulasan proje taleplerini karsilamak iizere proje ekipleri kurulmah ve
Demek bunlar tizerinden pay almahdir. Kamuya yonelik girisimler arttirilmahdir.
(kurslar/ kitaplar/proje ve damigmanlik hizmetleri gibi).

Bu konularda kafa yorulursa, Demegimizin potansiyeli yiiksektir ve
yapabilecegi c¢ok is vardir. Demnekte "kurumlagmayi" ilen gotirmek zorundayiz.
Demek isleri kigilere bagimhi olmamali, gergekgi ve siirekliligi olan, kurumlagmis bir
yapiya kavusturulmalidir.
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